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“Puede besar a la novia”
Enrique Miguel
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Enrique Miguel (De pie a la derecha)
(Nochixtlan, Oaxaca, 1963)

Sus progenitores campesinos, originarios de
Magdalena Jaltepec Nochixtlan, Oaxaca,
Pedro Miguel Lopez y Amelia Lopez de
Miguel, concibieron a diez hijos més, Enrique
Miguel fue el tercer hijo del matrimonio; al
ver que este, desde pequefio ya demostraba
cierto interés por el dibujo, decidieron que
tenia que familiarizarse méas con el entorno
en el que habia nacido: el campo; esto con
el fin de hacer volar ain més su imaginacion.
Enrique Miguel recuerda haber tenido
mucho contacto con la naturaleza. Pasados
los afios, el joven artista termind de instruirse
en el Estado de México, ahi comenzé sus
estudios. Desde los primeros afos de

primaria, ya se vislumbraba lo que serfan sus
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inicios en el arte o, como él dice, la llegada

de su "neurona pléastica". En la secundaria,
su sensibilidad por la musica y la pintura
fueron alternandose de tal forma, que
decidié ser musico durante siete afos,jpero
claro!, siempre acompanado de sus dibujos.
Més adelante, ingresé a la Escuela Nacional
de Pintura, Escultura y Grabado “La
Esmeralda". Desde entonces, su trabajo se
ha exhibido y adquirido en diversos estados
de la Republica Mexicana, como Nuevo
Ledn, Oaxaca, Puebla, Chiapas y, principal-
mente, en la Ciudad de México, aunque su
obra también ha sido comprada para
colecciones privadas de Europa y Estados
Unidos. Una de sus exposiciones colectivas
més importantes se inaugurd en 2023 en la

Cémara de Diputados de la Federacion.

Ademas de acumular muestras individuales y

colectivas, las pinturas y obra pléstica de
Enrique Miguel ha sido publicada en la
Revista México Sobre Muros. El artista
dedica la presente edicion y trabajo a sus

padres, esposa e hijos.
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PRESENTACION

En los detalles se esconde la belleza

Raymundo Orta

iudad de México, sus calles tragan suefios y vomitan la ener-

gia de un pueblo que nunca descansa; la sombra que pro-

yecta sus edificios en las banquetas, dibuja la geométrica

realidad de ricos y pobres: de edificios y mansiones, a

casuchas ubicadas en barrios peligrosos; de museos y res-

taurantes lujosos en el Centro colonial, a personas que esti-
ran la mano por un pan; de mercados caros pero con descuento, a tianguis
populares que venden frutas, legumbres, “paca” y chachara. En este Gltimo,
el tianquiztli, a finales de los afios 90, camino con la mirada baja buscando
algo en el tenderete; veo videojuegos y juguetes viejos, ropa destefiida de
marca y sombreros extravagantes, libros y revistas de hace afos... y si, ahi
me encuentro primera vez un fasciculo de la revista Foro Universitario. Me
llama la atencién que entre sus plumas se encuentra, ademas de otras y
otros autores, Pablo Gonzélez Casanova, ex-rector de la UNAM.

Pasa una década o quizas un poco mas, sin darme cuenta termino como uno
de los disefiadores gréficos de la Secretaria de Prensa y Propaganda del
STUNAM. Comienzo un largo camino haciendo carteles, panfletos, mantas,
gréficos y figuras politicas. Entre cortometrajes y fanzines, impulso la creacion
de un canal de television por internet, el Unico sindicalista en México iniciada
la década del 2010. A la par me sumerjo en el mundo del disefio editorial:
primero Consideraciones, después Legado Sindical, mas adelante Ciencia
Compartida, los anuarios y La Galera.

Este afo por fin recuperamos las calles tras una pandemia que nos arrebatd
familiares, amigos y conocidos, paulatinamente volvimos a mirarnos a los
ojos. La vida sigue. El tiempo puede ser un tramposo enemigo y a la vez
valioso aliado. Con el 2023, llegd a mis manos la comisién de disefiar la sexta
época de la revista Foro Universitario, la misma que empezé en los afios 70 y
que hallé en los 90 raspada y arrugada. A 47 afios de su aparicién, poco mas
de 20 afios que la encontré tendida en un tianguis, me asalta la sorpresa de
saber que es mi turno disefiar su contenido. Es curioso, hace poco le dije a
mis alumnos de cine del STUNAM: “en los detalles se esconde la belleza”.

Y, una vez mas —porque nunca descansa y parece que no tiene deseos de
hacerlo-, este nimero adornado con las pinturas del artista oaxaquefio Enri-
que Miguel, ofrece distintas reflexiones: la conmemoracién del constitucio-
nalismo de 1824, la eleccién de los rectores y la labor de José Vasconcelos
en la UNAM, la precarizacién laboral y el incremento de los salarios en Méxi-
co, la pérdida de la biodiversidad y los problemas de la alimentacién indus-
trializada; asi como distintos textos sindicalistas trascendentales, uno sobre
el SPAUNAM, otro sobre el Apartado “C", el de la triste pérdida terrenal de
nuestro companero y amigo Agustin Castillo Lopez, y el discurso de Carlos
Hugo Morales Morales que fue leido en el Encuentro de Trabajadorxs Uni-
versitarixs de Latinoamérica y el Caribe. Esperamos que la disfrutes.
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POLITICA
Y DERECHO

La eleccidn de rectores en las
universidades autonomas de México

Miguel Alejandro Gonzalez Ledesma

nte el proceso de sucesién en la recto-

ria de la Universidad Nacional Auténo-

ma de México (UNAM) y el creciente

debate acerca de la democracia en las

universidades, el presente escrito

ofrece una panorédmica sobre las dife-
rentes formas de elecciéon de rectores en nuestro pais.
Es claro que la naturaleza de este tipo de procesos es
politica, y que el momento que se vive actualmente en
México le da a la discusién un tono, me parece, inédito.
Y es que si histéricamente el impetu democratizador ha
surgido desde abajo, en las luchas protagonizadas por
estudiantes, profesores y trabajadores, en esta ocasion
pareciera que se busca cambiar desde arriba las formas
de gobierno universitario, tal y como ha quedado de
manifiesto en las intentonas (hasta ahora infructuosas)
de reforma a las leyes orgénicas de instituciones auté-
nomas de Sinaloa, Colima, Estado de México, Hidalgo,
Sonora, Baja California Sur, Veracruz, Querétaro y, por
supuesto, de la propia UNAM. Lo que se ofrece a conti-
nuacion es un texto mas bien descriptivo. El objetivo es
informar el debate y sentar las bases para una segunda
entrega en donde se abordaré la discusién acerca de la
democratizacion desde abajo de nuestras instituciones
auténomas de educacioén superior.

Las formas de eleccidon de los rectores en las
universidades publicas auténomas de nuestro pais
pueden abordarse a través del modelo desarrollado
por Zarate y colaboradores (2011), y que comprende
tres tipos, a saber: a) voto directo; b) colegiado-
representativo, y c) corporativo. A esta tipologia es
posible agregar una cuarta modalidad d) exégena o de
gobernanza vertical, caracteristica de contextos autori-
tarios o de fuerte control estatal.

a) Votacién universal, directa y secreta. La elec-
cién del rector y de otras autoridades universitarias se
realiza a través del voto de los diferentes estamentos
que componen a la comunidad universitaria (estudian-
tes, trabajadores académicos, egresados, etc.). El peso
del voto puede ser igual para todos los miembros de la
comunidad, o ponderado, lo que significa que el peso
de algunos sectores (ej. académicos o autoridades) es
mayor que el de otros (ej. estudiantes o trabajadores).
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"El gedgrafo”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2020

En México, este método de eleccidn se usa en siete
universidades: Universidad Auténoma de Guerrero
(UAG), Universidad Auténoma de Chapingo (UACh),
Universidad Auténoma de Baja California Sur (UABCS),
Universidad Auténoma Benito Juarez de Oaxaca
(UABJQ), Universidad Autdonoma de Coahuila, (UAdeC),
Universidad Auténoma Agraria Antonio Narro
(UAAAN), Universidad Auténoma de Zacatecas, (UAZ).
En el Estatuto de la UAG, por ejemplo, se establece que
“[...] la comunidad universitaria en pleno uso de sus
derechos, elige al rector de la UAG cada cuatro anos,
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“Versién clase de anatomia Rembrant”

Enrique Miguel
Tinta sobre papel algodén
2022

por mayoria relativa, mediante el
voto universal, directo, secreto, libre
y sin coaccién de ninguna especie”
(Xochihua, s/f: 471). En el mismo
documento se establecen las reglas
de la eleccion, laforma en que debe
conducirse las campafias (topes de
gasto, limites en el uso de la infraes-
tructura, etc.), asi como los procedi-
mientos para dirimir eventuales
conflictos en torno a los resultados
de laeleccion.

b) Eleccién por érganos
colegiados. Este tipo de elecciéon
se realiza a través de drganos cole-

giados permanentes (consejos uni-
versitarios, claustros, etc.) o comi-
siones conformadas ex proffeso.
Los érganos colegiados estructuran
las preferencias de los actores
representados en torno a proyectos
politico-institucionales, de ahi que
sea fundamental entender su com-
posicion y como se toman las deci-
siones para hacer una lectura politi-
ca en cada caso. La eleccién de tipo
colegiada en México esta presente
en 16 universidades: Universidad
Autéonoma de Chihuahua (UACH),
Universidad Auténoma de Campe-
che (UACAM), Universidad Autono-
ma del Carmen (UNACAR), Univer-
sidad Auténoma de Ciudad Juérez
(UACJ), Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo (UAEH), Univer-
sidad Auténoma de la Ciudad de
México (UACM), Universidad Auté-
noma del Estado de México
(UAEM), Universidad Auténoma de
Sinaloa (UAS), Universidad Auténo-
ma de Tlaxcala (UATx), Universidad
Autdonoma de Yucatan (UADY), Uni-
versidad Auténoma de Querétaro
(UAQ), Universidad de Colima (U.
de C.), Universidad Judrez del Esta-
do de Durango (UJED), Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla
(BUAP), Universidad de Guadalajara
(UDG), Universidad Auténoma de
Nayarit (UAN).

Cuadro 1. Modalidades de eleccion de rectores en Instituciones de Educacién Superior (IES) publicas en México

Voto directo (n=7)

Universidad Auténoma de Guerrero
(UAG)

Universidad Auténoma de Chapingo
(UACh)

Universidad Auténoma de
Baja California Sur (UABCS)

Universidad Auténoma Benito Juarez

de Oaxaca (UABJO)

Universidad Auténoma de Coahuila
(UAdeC)

Universidad Auténoma Agraria
Antonio Narro (UAAAN)
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Colegio representativo (n=16)

Universidad Auténoma de Chihuahua

Universidad Auténoma de Campeche

Universidad Auténoma del Carmen

Universidad Auténoma de Ciudad Juérez

Universidad Auténoma del

Estado de Hidalgo (UAEH) (UJAT)

Universidad Auténoma
de la Ciudad de México (UACM) (UV)*

(UACH) (UNAM)

(UACAM) (UABC)

(UNACAR) (UNACH)

(UACJ) (UANL)

Universidad Nacional Auténoma de México

Universidad Auténoma de Baja California

Corporativo (n=13) Exégeno

Instituto Politécnico Nacional
(IPN)

Universidad Pedagdgica Nacional
(UPN)

Universidad Auténoma de Chiapas

Universidad Auténoma de Nuevo Leén

Universidad Juédrez Auténoma de Tabasco

Universidad Veracruzana

Cuadro 1. Modalidades de eleccién de rectores en Instituciones de Educacién Superior (IES) publicas en México

Voto directo (n=7)

Universidad Auténoma de Zacatecas

Colegio representativo (n=16)

Universidad Auténoma del

(UAZ) Estado de México (UAEM) (UAM)

Universidad Auténoma de Sinaloa

* “Instituciones que no
tienen autonomia formal o
de jure y que, sin embar-
go, realizan su desenvolvi-
miento institucional dentro
de lo que podria llamarse
el régimen auténomo de
facto puesto que [...]
disponen de su patrimo-
nio, establecen su regla-
mentacién interna, dise-
fian sus curricula y tienen
derechos y prerrogativas
equivalentes a las auténo-
mas” (ANUIES, s/f).

Universidad Auténoma de Tlaxcala

Universidad Auténoma de Yucatan

Universidad Auténoma de Querétaro

(UAQ) de Hidalgo (UMSNH)

Universidad de Colima

Universidad Juarez del

Estado de Durango (UJED)

Benemérita Universidad Auténoma
de Puebla (BUAP)

Universidad de Guadalajara

(UAS) (UQROO)

(UATx) (UASLP)

(UADY) (UNISON)

(U.deC) (UGTO)*

(UDG)* (UAdeC)

Universidad Auténoma de Nayarit

(UAN)

Corporativo (n=13) Exégeno

Universidad Auténoma Metropolitana
Universidad de Quintana Roo
Universidad Auténoma de San Luis Potosi
Universidad de Sonora
Universidad Michoacana de San Nicolas
Universidad de Guanajuato
Universidad Auténoma de

Baja California Sur (UABCS)

Universidad Auténoma Benito Juarez
de Oaxaca (UABJO)

Universidad Auténoma de Coahuila

Elaboracién propia con base e
Zarate y colaboradores (2011) y Ordorika (2015.

c) Eleccién por junta de
gobierno o directiva (board). Este
tipo de eleccién se lleva a cabo a
través de juntas de gobierno, o
boards (segin el modelo anglosa-
jon). En nuestro pais la adopcion de
esta modalidad de eleccién tuvo, en
su origen, el objetivo de despolitizar
la eleccidon del rector en la UNAM.
Con base a la experiencia norteame-
ricana —nos recuerdan Zarate y cola-
boradores— este tipo de eleccién se
apoya en mecanismos “[...] de con-
trol interno al conceder la designa-
cién de los miembros de la Junta al
Consejo Universitario, en lugar de
dejarselo a los propios miembros;
otro es que los miembros sean de la
propia comunidad académica y no
representantes de la sociedad civil”
(Ibid.: 20). Bajo este esquema de
eleccion se encuentran 12 institucio-
nes: Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM), Universidad
Auténoma de Baja California (UABC),
Universidad Auténoma de Chiapas

(UNACH), Universidad Autonoma de
Nuevo Ledn (UANL), Universidad
Judrez Auténoma de Tabasco (UJAT),
Universidad Veracruzana (UV), Uni-
versidad Auténoma Metropolitana
(UAM), Universidad de Quintana Roo
(UQROO), Universidad Autébnoma de
San Luis Potosi (UASLP), Universidad
de Sonora (UNISON), Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidal-
go (UMSNH), Universidad de Guana-
juato (UGTO)."

Con base a otros autores es
posible identificar una cuarta moda-
lidad de eleccién, propia de con-
textos autoritarios o de fuerte con-
trol estatal (Capano, 2011; Ordori-
ka, 2015):

1 Ordorika (Ibidem), Ortiz y Anguiano (2011), incluyen
otras instituciones, como la Universidad de Ciencias y
Artes de Chiapas, en el presente documento sélo se
consideran aquellas instituciones que cuentan con
autonomia de acuerdo con la Fracciéon Séptima del
Articulo Tercero de la Constitucién Politica de nuestro
pais, asi como aquellas que ejercen esta potestad de
facto o de jure (UdG, UV y UGTO).

d) Exégeno o de gobernan-
za vertical. Esta modalidad englo-
ba a aquellas instituciones en las
que el nombramiento del rector y
otras autoridades unipersonales se
lleva a cabo por algin actor o ins-
tancia externa a las universidad o
institucion de educaciéon superior.
Este modelo es caracteristico de
contextos autoritarios como el chi-
no, en donde, por ejemplo, el rector
de la Universidad de Beijing es nom-
brado directamente por el comité
central del Partido Comunista
(Ordorika, lbid.: 13). Durante la
segunda mitad del siglo XX, los
gobiernos militares en varios paises
de América Latina nombraban a las
autoridades universitarias, tal como
sucedid en Argentina durante los
primeros meses de la Ultima dicta-
dura civico-militar (1976-1983), con
el nombramiento de delegados
militares para “eliminar la subver-
sién del espacio universitario” (Ro-
driguez y Soprano, 2009: 7). En
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“Los amorosos’

Enrique Miguel

Oleo sobre tela
2004

nuestro pais las autoridades que se designan bajo este
modelo son las del Instituto Politécnico Nacional (IPN) y
la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN).

Es necesario sefialar que los cuatro modelos aqui
presentados entrafian importantes diferencias que
tienen que ver con las formas de organizacién, las nor-
mas especificas y los contextos en los que se insertan
cada unade las universidades. En el caso del voto direc-
to, por ejemplo, de las siete instituciones que lo utili-
zan, sélo en una el voto es ponderado; en el resto el
peso del voto es el mismo para todos los miembros de
la comunidad. Los miembros de las juntas de gobierno,
por otra parte, pueden permanecer en el cargo hasta
un méaximo de 15 afios, en el caso de la UNAM, mien-
tras que en la Universidad Juarez Auténoma de Tabas-
co (UJAT) el limite en el cargo es de cuatro anos (Con-
greso del Estado de Tabasco, LVI Legislatura).

Ahora bien, en términos de representacion poli-
tico-colegiada, cada una de las modalidad estructura la
organizacién de la |ES bajo presupuestos sustancial-
mente distintos. En las instituciones que cuentan con
votacién directa deben llevarse a cabo campafias elec-
torales que explicitan diferentes proyectos instituciona-
les e, idealmente, canalizan las preferencias politico-
académicas de los votantes. Es de suponer que, al igual
que en las democracias representativas, este orden de
cosas institucionaliza el conflicto politico con base al
proceso de sucesion. En el caso de la eleccién por érga-
nos colegiados, el epicentro de las disputas por la
representacion politica se juega en el seno de los con-
sejos universitarios, aunque su conformacién tienda a
restringir al tipo y nimero de actores involucrados en la
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“Aves ecoldgicas”
Enrique Miguel
Coémoda Hickman
2016

toma de decisiones. Por su parte, la eleccién por junta
de gobierno o directiva (board) supone una forma de
representacion débil en términos democraticos, en
virtud de que los mecanismos formales de renovacién y
control quedan en manos de los consejos universita-
rios. Sin embargo, tal como sefalan Zarate y colabora-
dores, la experiencia en nuestro pais ha demostrado
que se trata de un mecanismo de eleccién mas fluido y
menos problematico, al tiempo que se muestras escép-
ticos con respecto a la incorporacién de criterios demo-
craticos debido a la naturaleza peculiar de estas corpo-
raciones dedicadas al cultivo del conocimiento (lbid.:
20). Finalmente, |la forma de eleccién exégena expresa
modalidades de gobernanza de tipo vertical, en donde
el gobierno (o la entidad exégena encargada del nom-
bramiento de autoridades) se asegura la definicién
tanto de los fines que deben perseguir las instituciones
asi gobernadas, como de los medios para su consecu-
cion (Capano, 2011). En el caso del IPN y la UPN, exis-
ten canales informales y semiformales a través de los
cuales los actores organizados “juegan un papel relati-
vo y variable” en el nombramiento de las autoridades
(Ordorika, Ibid.: 13).

Por dltimo, es importante sefialar que no existe
hasta el momento una relacién demostrada entre la
forma de eleccion del rectory la calidad académica o la
gobernabilidad institucional. Las variaciones en uno y
otro aspecto (mas o menos conflictividad/calidad
académica) se verifican de igual manera entre las cuatro
modalidades de eleccion referidas. f
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El camino a la conmemoracién
del constitucionalismo de 1824

Dr. José Luis Camacho Vargas*

imiente del sistema republicano, representa-
tivo y federal, la primera Constitucién vigen-
te con la que conté el Estado independiente
mexicano estd préxima a cumplir 200 afios
de haber sido promulgada.

Al respecto, una primera fecha que indiscutible-
mente habra que celebrar en todo el territorio nacional
sera el 31 de enero del proximo afio, pues ese dia se
cumple el bicentenario del formal nacimiento de nues-
tra nacién con la promulgacién del Acta Constitutiva de
la Federacién Mexicana, pilar central de lo que unos
meses mas tarde vendria a ser la primera Constitucién
Politica de México del 4 de octubre de 1824.

Hablamos de un hito histérico, el cual, marcd un
punto de inflexién no solo en el constitucionalismo mexi-
cano sino en la historia del pafs, pues en ese afno surgié la
primera Carta fundamental de México, dejando en el
pasado el modelo monarquico para adoptar un sistema
vanguardista para la época, que arropé a las provincias
comprendidas del otrora virreinato de la Nueva Espafia, y
decreté una division del Poder Supremo de la Federa-
cién, en los Poderes Legislativo, Ejecutivo y Judicial.

“Aves musicales”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2015
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Sus antecedentes se remontan al seno del
Segundo Congreso Constituyente de 1823, donde los
forjadores de la naciéon mexicana se encontraron ante
un importante dilema. Por un lado, se impulsaba insti-
tuir una "monarquia constitucional moderada”; mien-
tras que, por el otro, se consideraban caracteristicas del
constitucionalismo estadounidense como el sistema
republicano, representativo y federal, asi como ideales
de la Constitucién gaditana como la soberania nacional
depositada en el pueblo.

Miguel Ramos Arizpe, conocido como el padre
del federalismo mexicano, en calidad de presidente de
la Comision de Constitucion de ese Constituyente,
presentd el Acta Constitutiva de la Federacién mexica-
na, aprobada el 31 de enero de 1824. Cabe sefialar que
el Constituyente contd con figuras destacadas como
Carlos Maria Bustamante, Servando Teresa de Mier,
Lorenzo de Zavala, Valentin Gémez Farias y Manuel
Crescencio Rejon. Quienes con una vision democrética,
progresista e incluyente pusieron en marcha la tarea de
crear un documento fundamental que equilibrara el
poder publico, donde si bien es cierto que por algunos

*Posgrado de Filosofia de la Ciencia, UNAM
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afios se interrumpid este sistema, el resultado final fue
lainobjetable consolidacién de una republica federal.

Asi, emanada del espiritu independentista y de
un amplio sentido de reflexién, el Acta Constitutiva de
1824 determind que la nacion mexicana se declaraba
libre e independiente para siempre del Reino de Espa-
fia y de cualquier otra potencia; ademés de que no
podria ser patrimonio de ninguna familia ni persona.

Ahora bien, en lo concerniente a la estructura
politica que adoptd la naciéon mexicana merced al Acta
Constitutiva de 1824, se encuentra que el Poder Legis-
lativo Federal se cred como un érgano bicameral, con
Congreso General dividido en una Camara de Diputa-
dosy una de Senadores. Ademas, desde este episodio,
la Camara de Diputados se instauré como la represen-
tante del pueblo mexicano, mientras que el Senado se
erigié como el érgano que representa los intereses de
los Estados, en ambos érganos legislativos, sus inte-
grantes eran seleccionados por el pueblo mexicano,
principios que alin se mantienen.

Evidentemente, la creacién de un Congreso
bicameral tuvo una gran visiéon progresista, ya que
siguiendo el modelo estadounidense se buscé un equi-
librio en el poder, para que le permitiera actuar cabal-
mente en un sistema de pesos y contra pesos, con un
Poder Legislativo bicameral creador de leyes, encarga-
do de representar al pueblo y a los Estados, un Poder
Ejecutivo unipersonal que ejecuta estas leyes, y un
Poder Judicial encargado de la administracién e impar-
ticién de lajusticia. Cimientos vigentes.

Ademas, con el sistema federal, se reconocieron
juridicamente a los Estados, que gozaron de un gobier-
no interior dividido para su ejercicio en los tres poderes,
con lo que a nivel local se otorgd cierta autonomia a
estos entes con la Unica condicién de que no contra-
vengan las disposiciones de la Constituciéon Federal y
mantengan a toda costa la unién federal.

Justo es sefalar que en ese momento la Republica
federal mexicana tenia una extension territorial que supe-
raba los cuatro millones de kilémetros, comprendidos
por estados que hoy componen a la Unién Americana.

Todos estos sucesos se traducen en inobjetables
razones por las que, el director de la Facultad de Dere-
cho de la Universidad Nacional Auténoma de México,
Dr. Raul Contreras Bustamante, ha propuesto la crea-
cion del Comité abocado a la reflexion sobre la trascen-
dencia e influencia en la vida constitucional actual.

Por tal motivo, el Dr. Contreras ha convocado a
destacadas y destacados constitucionalistas de la insti-
tucion universitaria de ensefianza del Derecho més
prestigiosa de Hispanoamérica, a fin de crear ese 6rga-

“Las entrafas de la tierra”

Enrique Miguel
Mixta sobre papel algodén
2020

no de andlisis que dé luz sobre el acontecer y trascen-
dencia de ese momento histérico sin el cual no seria
posible entender el México del siglo XXI.

“La norma fundamental de 1824 es la carta de
navegacion para la formacion del Estado Mexicano,
por lo que conmemorar su nacimiento y recordar su
importancia para la vida republicana del pafs, es una
obligacién”, dijo el Dr. Raul Contreras.

En la reunién preparatoria que tuvo lugar en el
Salén “Directores de la Facultad de Derecho” partici-
paron juristas como el Ministro en Retiro, Juan Silva
Meza; el secretario general de la Facultad de Derecho,
Dr. Ricardo Rojas Arévalo; el exprocurador de Justicia
de Puebla, Dr. Miguel Angel Garita Alonso; la expresi-
denta del Congreso de la Unién, Dra. Ruth Zavaleta
Salgado; el exdirector de la Facultad de Derecho, Dr.
Ruperto Patifio Manfer; el amparista Luciano Silva Rami-
rez; el consul de México en Nueva York, Jorge Islas; el
director del INACIPE, Dr. Gerardo Laveaga Renddn, y el
director del Instituto Mexicano de Estudios sobre el
Poder Legislativo, Dr. José Luis Camacho Vargas, entre
otros destacados académicos de la Facultad de Dere-
chodela UNAM.

Este Comité sera formalmente instalado en los
siguientes dias y se espera consolidar sus trabajos a
través de la organizacién de una estratégica obra edito-
rial, asi como de la realizacién de conversatorios juridi-
cos, conciertos y conferencias magistrales.f

Foro Universitario | 11

n
<
=&
=
[}
<
O
o
=
o
(2]
>
o




ECONOMIA

Rompiendo el freno

(del incremento salarial fijado segun la tasa de inflacion)

Carlos Guerrero de Lizardi*

Resumen

En las negociaciones de los contratos de trabajo la tasa
de inflacién representa el techo por debajo del cual se
fija el incremento a los salarios. Lo anterior esté fuera de
lugar ya que, técnicamente hablando, la tasa de infla-
ciéon medida por el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) no refleja cdmo cambia nuestro
poder de compra, sino mide el cambio del poder
adquisitivo de los ricos y mas ricos de este pafs. Defini-
remos qué es el poder de compray, de la mano, habla-
remos del indice nacional de precios al consumidor (IPC
en adelante). Posteriormente demostraremos que la
tasa de inflacidn, esto es, la tasa de crecimiento del IPC,
no mide cémo cambia el poder de compra de las y los
trabajadores, por lo que debe abandonarse como el
punto de referencia al momento de negociar y fijar los
incrementos salariales. Cerraremos con algunas pro-
puestas en vistas a sustituir el indicador plutocratico del
INEGIy disponer, ahora si, de instrumentos estadisticos
adecuados al momento de negociar y fijar los incre-
mentos salariales.

1. Para abrir boca

epetidamente en las negociaciones de
los contratos de trabajo la tasa de infla-
cion representa el tope por debajo del
cual se determina el incremento a los

salarios. Lo anterior es incorrecto ya que,

técnicamente hablando, la tasa de infla-
cion medida por el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) no refleja cémo cambia de un afio a
otro nuestro poder de compra, sino mide el cambio del
poder adquisitivo de los ricos y mas ricos de México.

En contraste, en Estados Unidos la oficina que
mide el cambio de los precios al consumidor no es su
instituto de estadistica (BEA por sus siglas en inglés) sino
la Oficina de Estadisticas Laborales (BLS por sus siglas
en inglés). Esto responde a que cualquier indice de pre-
cios al consumidor (en adelante IPC) intenta medir como
cambia el poder de compra de las y los trabajadores, no
el poder adquisitivo de un inexistente consumidor
representativo de todas y todos. Pero |la mala politica se
impone alld y aqui. Kokosky (2003), investigadora de la
propia BLS, sefiala que el IPC estadounidense es un

“Flauta acuatica”

Enrique Miguel

Bronce con base de metal
2018

indicador plutocratico. Y Guerrero (2010) llegé al mismo
resultado, a saber, que el IPC del INEGI refleja el patrén
de gasto de los ricos y mas ricos de nuestro pafs.

2. Economia: plutocracia contra democracia

William Fleetwood ([1707, 1745], 1969, p. 49), referen-
ciado por Adam Smith en la Riqueza de las Naciones,
estimé el costo de vida de un estudiante de Oxford
entre 1460y 1707. Para hacerlo determiné el contenido
de su canasta de consumo con tres productos, a saber,
“5 cuartos de trigo, 6 yardas de ropa” y, no podia ser de
otramanera, "4 barricas de cerveza”.

En efecto, en el pasado no se decia, tramposa-
mente, “indice de precios al consumidor” sino, tal cual,
“indice del costo de vida”. Por otro lado, su propésito no
ha cambiado: medir cémo cambia el poder de compra de

*Facultad de Economia, UNAM
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“Equilibrio”

Enrique Miguel
Oleo sobre tela
1996

*En el Colectivo Bansky México (Literatura y Economia)
encontraréas los PDFs de las referencias aqui listadas
(https://www.facebook.com/groups/292424842450780/).

un grupo poblacional objetivo mediante la determinacion
del contenido de una canasta de “bienes” y servicios.

Por ejemplo, un par de resoluciones de la Segunda
Conferencia Internacional de Estadisticas Laborales (ILO,
1925, pp. 69-70) fueron las siguientes: “(1) En cada pais
deberan publicarse estadisticas que muestren los cam-
bios en los costos de vida... Se deberan publicar nimeros
indices separados para cada uno de los grupos poblacio-
nales... (2) Deberan publicarse una serie de nimeros indi-
ces utilizando los gastos de las y los trabajadores... . As,
el antecedente de la Organizacién Internacional del Tra-
bajo (ILO por sus siglas en inglés) ya tenia claro que un
Unico indice no refleja la heterogeneidad de los gastos y
sus montos y, consecuentemente, exigié a los gobiernos
compilar variopintos indices. En la misma direccién, Afriat
(2005, pp. xxiv-xxV), “el gurd de los indices de precios”
segun el Nobel Deaton (2005, p. xvil), sefala que “no
deberia ser plausible, incluso para los creyentes conven-
cidos del 'nivel de precios', que toda la situacién pueda
resumirse efectivamente en un solo nimero.”

En breve, el IPC es un estadistico que estima el
cambio del poder de compra de un grupo poblacional
objetivo. Y la pregunta es, ;de cuél grupo poblacional?
O como escribié Prais (1959), ; Whose cost of living? La
respuesta radica en el contenido de la canasta utilizada.
Aqui la determinacion de su contenido tradicionalmen-
te se ha basado en la Encuesta Nacional de Ingresos y
Gastos de los Hogares (ENIGH). Como los ricos, en
México y el mundo, gastan mucho mas que el resto de
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la poblacién, su patrén de gasto es el que se refleja en
la canasta. Kokoski (2003, p. 4) resume a esta dictadura
econémica con la frase “un délar, un voto”, y la opone a
la regla no plutocratica sino democratica propuesta por
Prais (1959, p. 127), “un hogar, unvoto”.

3. Reflexiones finales

Como cualquier otro nimero indice, el IPC es un pro-
medio ponderado, esto es, es el resultado de multipli-
car los indices de precios elaborados por el INEGI por
sus ponderadores (el gasto ejercido en cada una de las
mercancias contenidas en una canasta anclada a julio
de 2018 divido entre el gasto total). El meollo es que el
contenido de la canasta y sus ponderadores, esto es,
qué y cuanto de cada mercancia contiene, reflejan,
estadisticamente hablando, el patrén de gasto de los
ricos y mas ricos de nuestro pais. ;Qué hacer entonces?

Ya hace casi un siglo la OIT exigi6 a los gobiernos
la elaboracién de indices de precios que reflejen el patrén
de gasto de las y los trabajadores. El Nobel Arrow (1958,
p. 79) propuso que los institutos de estadistica elaboren
por lo menos diez indices de precios al consumidor segin
los deciles de ingreso. Otras opciones a la mano tienen
que ver con el uso de la mediana de la distribucién del
gasto y el método de agregacién democratico (Guerrero,
2017). Urgentemente el INEGI debe poner en préactica
todo lo anterior. Y la UNAM debe levantar periédicamen-
te una encuesta para determinar los contenidos de las
canastas adquiridas por sus trabajadores sindicalizados y,
asi, disponer de un conjunto de indicadores adecuados al
momento de entablar las negociaciones relativas a los
incrementos salariales. Es inverosimil que la UNAM pre-
tenda entenderse a si misma sin un laboratorio de datos
propio, pero asi el tamafo de los intereses —visiblemente
extrauniversitarios— y llana ignorancia de las espurias
autoridades universitarias (Guerrero, 2022).

En otras contribuciones abordaremos dos “ma-
lentendidos” clave a propésito de la determinacion de
los incrementos salariales, esto es, el papel de la pro-
ductividad del trabajo y la restriccién presupuestaria
que enfrenta la UNAM. Al respecto adelantamos, sobre
el primero, que en primerisimo lugar refleja una postura
ideoldgica y, sobre el segundo, que las autoridades
pumas disponen de un presupuesto actualmente sufi-
ciente para iniciar la urgentisima recuperaciéon del
poder de compra de sus trabajadores, administrativos y
académicos, empezando en este segundo caso por las
y los hora-clase-semana (Guerrero, 2022).F
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Precarizacion laboral en México:
las plataformas de envios
de comida a domicilio

Iris Lorena Velasco Santos*

Resumen
En este texto se analiza como las empresas de reparto
de comida a domicilio por aplicacién digital generan
empleo precario en México. Se argumenta que las
empresas incrementan continuamente sus ganancias
bajo el sistema de trabajo asalariado. Se concluye que
la accién colectiva de los trabajadores es fundamental
para transformar sus condiciones de trabajo.

“Pastel frio”

Enrique Miguel

Tinta sobre papel algodén
2022
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Introducciéon

e acuerdo con la Organizacién Internacional
del Trabajo (OIT) (2021), a partir de 2010, el
nimero de plataformas digitales que facili-
tan el trabajo en linea o que contratan direc-
tamente a trabajadores para ofrecer servicios de trans-
porte o de entrega se ha quintuplicado a nivel mundial.
El auge de empresas basadas en aplicaciones y su

*Facultad de Economia, UNAM

lore_ilvs@yahoo.com.mx

impacto en el mundo del trabajo se enmarca en una
etapa de crecimiento rapido de las tecnologias digitales,
pero también de alta precarizacién laboral acentuada a
partir de la instauracion del neoliberalismo. El confina-
miento provocado por la crisis sanitaria y la pérdida de
empleos generada por la crisis econémica expandié
aceleradamente el empleo a través de plataformas digi-
tales. Multinacionales que ofrecen servicios de entrega
de alimentos a domicilio y que dominan en el mercado
mexicano como Uber Eats (E.U), Rappi (Colombia) y Didi
Food (China), se presentan como la solucién para cual-
quier individuo que sea victima de la situacion desfavo-
rable en el mercado laboral; sin embargo, alrededor de
350 mil repartidores por aplicaciones (estimacion de
repartidores en México) no cuentan con seguro social
(OXFAM & INDESIG, 2022). Desde su llegada al pais, las
empresas han violado sistematicamente los derechos
laborales de los trabajadores agudizando el problema
estructural que vive hoy el mercado laboral mexicano.

El mito del emprendedor

El relato empresarial anuncia que todas las personas
pueden convertirse en microempresarios al prestar sus
servicios a través de la aplicacion de reparto de comida.
En el caso de Uber Eats, la férmula publicitaria es Intenta
ser tu propio jefe con la app de Uber Eats. Genera ganan-
cias al hacer entregas en tu propio horario. El slogan de
Didi Food es Con Didi Food, cuanto mas te esfuerces,
mayor sera tu ganancia. Las empresas califican al reparti-
dor como un “socio” que colabora con la empresa multi-
nacional al transportar los alimentos del lugar donde se
producen al lugar donde se consumen; la empresa, por
su parte, colabora como un intermediario digital que
conecta al restaurante y al consumidor con el repartidor.
A través de este discurso, se desdibuja la relacién real de
dependencia, de subordinacién y de explotacion que
existe entre el duefio de la plataforma y el repartidor,
caracteristicas propias de la relacién social capitalista.

La propaganda empresarial le hace creer al reparti-
dor que es un empresario debido a que éste con su propio
vehiculo puede obtener ganancias por la prestacion de su
servicio; pero el hecho de que el repartidor sea propietario
de su motocicleta o bicicleta no lo convierte en un empre-
sario, ya que el medio de produccién relevante para llevar
a cabo el servicio de reparto es la plataforma digital perte-
neciente a la empresa. El repartidor es, en realidad, un
trabajador asalariado que depende del duefio de la plata-
forma. Frente a las condiciones de trabajo adversas en el
mercado laboral el futuro repartidor se ve obligado no

solo a vender su fuerza de trabajo sino también a comprar
algunos medios de trabajo necesarios para llevar a cabo el
proceso laboral, tales como vehiculo, mochila y celular. El
caracter dependiente que tiene el repartidor con la multi-
nacional, desmiente el paradigma del emprendedor que
ostenta la publicidad empresarial.

La narrativa patronal busca transmitir también el
mensaje de que el socio-repartidor es autbnomo por-
que tiene la libertad para decidir sobre el tiempo que va
a invertir a la semana y sobre cuédndo realizar las entre-
gas. Sin embargo, los repartidores son trabajadores
subordinados, ya que éstos, al no ser duefios del medio
de produccién relevante, solo se limitan a seguir las
directrices que el titular de la plataforma impone para
organizar y supervisar el trabajo. Las empresas estable-
cen unilateralmente los términos y condiciones bajo los
cuales se prestara el servicio; ademas, los repartidores
estan sujetos a la gestion algoritmica que las platafor-
mas utilizan para obligar a los repartidores a estar dispo-
nibles el mayor nimero de horas, de lo contrario reciben
menos entregas por dia. Al ser trabajadores dominados,
la empresa de forma unilateral puede bloquear tempo-
ralmente o permanentemente su cuenta, haciendo que
el repartidor quede sin el ingreso o sin trabajo.

La relacion que existe entre el duefio de la plata-
formay el repartidor es ademés una relacién asimétrica.
El ingreso creado por el flujo de trabajo vivo durante el
proceso laboral es mayor a lo que recibe el repartidor;
la diferencia constituye la plusvalia que se apropia gra-
tuitamente el duefio de la plataforma. Los mecanismos
que utiliza el capitalista para aumentar su plusvalia son:
la extensién e intensificacion de la jornada laboral y los
bajos salarios. En resultado es que, mientras el sector
de reparto de alimentos por aplicacion representa mas
de 2 mil 100 millones de ddlares en México, los reparti-
dores perciben 2,085 pesos por semana, en promedio
(OXFAM & INDESIG, 2022). Asi, la naturaleza real de la
empresa no es la de ser un intermediario tecnolégico
sino la de ser un capitalista que expande continuamen-
te sus ganancias a partir de la explotacion de trabajado-
res denominados falsamente auténomos.

Precarizacién laboral

Una primera causa que precariza el trabajo en el sector, es
el hecho de que no se reconoce juridicamente la depen-
dencia y subordinacién entre el patrén y el trabajador
asalariado. La estrategia que utiliza la empresa para evadir
esta relacion es utilizar un contrato de servicios. Husson
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(2018, p. 13) advierte que “los procesos de uberizacion
han tenido como efecto soslayar el estatuto de persona
asalariada, volviendo a un contrato individual que ya no
queda adosado a un orden publico”; desde su perspecti-
va, la relacién laboral que se establece “es una vuelta al
contrato de arrendamiento de servicios que precedié al
contrato de trabajo”. A través de esta modalidad indivi-
dual, los repartidores no pueden acceder a un contrato
laboral y, por ende, a los derechos laborales como son:
salario minimo, seguro social, proteccién durante la mater-
nidad, vacaciones, jubilacidn, indemnizaciones; bajo estas
circunstancias, los repartidores se suman al sector informal
de la economia, lo que exacerba la precariedad laboral en
el pais." Los repartidores padecen, ademas, discrimina-
cién, corren riesgos de accidentesy, en el caso de las muje-
res, enfrentan acoso sexual y discriminacion algoritmica.

La segunda causa que precariza el empleo en el
sector son los bajos salarios; el ingreso bruto que obtie-
nen en promedio a la semana los repartidores es de
2,562 pesos, sin embargo, al restar los gastos semana-
les asociados con la realizacién de su trabajo (gasolina,
costos de mantenimiento del vehiculo, plan del teléfo-
no celular, comisiones altas, seguro de gastos médicos),
el ingreso neto que obtienen es de 2,085 pesos, ingreso
que se encuentran por debajo del salario medio en Méxi-
co (OXFAM & INDESIG, 2022). En promedio a la sema-
na los hombres perciben alrededor de 2,302.7 pesos,
mientras las mujeres en promedio reciben 400 pesos
menos (1,903 pesos), de los cuales 20% proviene de
propinas (Bensusan et al, 2021). Otra forma de expolia-
cion de la que son victimas los repartidores es que éstos
deben pagar un impuesto al ser juridicamente personas
fisicas que prestan servicios como trabajadores inde-
pendientes, aunque realmente no lo sean.

La tercera causa que precariza el empleo en el
sector es que los repartidores sufren un elevado desgas-
to fisico y mental debido a las jornadas extenuantes; este
factor se explica principalmente por la forma de remune-
racién en esta industria, a saber, el salario por destajo.

"“Respiro azul”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2014

1 De acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupaciony Empleo (ENOE), en febrero de 2023,
de los 60 millones de personas que componen la poblacién ocupada, 32.4 no cuentan con

seguridad social ni prestaciones.

Mediante este artilugio, el duefio de la plataforma puede
elevar facilmente la cantidad de trabajo por repartidory,
por esta via, elevar su rentabilidad. “Una vez dado el
pago a destajo, naturalmente, el interés personal del
obrero estriba en emplear su fuerza de trabajo de la
manera mas intensa posible, lo que facilita al capitalista la
elevacién del grado normal de la intensidad. El obrero,
asimismo, estad personalmente interesado en prolongar
la jornada laboral para que de esta manera aumente su
jornal o su salario semanal (Marx, 1867, p. 677)". Asi, los
repartidores extienden e intensifican su jornada laboral
para alcanzar la meta de ingresos que se proponen. Mas
aun cuando para la mayoria de los repartidores es su
Unica fuente de ingresos. En promedio los repartidores
trabajan 9 horas de lunes a jueves y casi 10 horas los dias
viernes, sabado y domingo (Bensusén et al, 2021), con
una mediana de 6 dias a la semana (OXFAM & INDESIG,
2022), totalizando una jornada semanal que excede la
establecida por la Ley Federal del Trabajo.

En conclusién, la desmedida explotaciéon en el
sector sin el reconocimiento juridico de trabajador asa-
lariado nos retrotrae a las condiciones laborales del siglo
XIX. La accién organizada de los repartidores en México
y a nivel internacional ha sido muy importante en los
ultimos afios; ya que a través de la voz colectiva se han
expresado demandas urgentes para modificar sus
condiciones de trabajo, tales como reconocimiento de
la relacién laboral, salario suficiente para satisfacer sus
necesidades medias de cada dia y la de sus dependien-
tes, seguridad social, seguridad vial, entre otros. Gracias
a que los colectivos de trabajadores han visibilizado el
problema grave de precarizacion laboral, hoy existen
diversas iniciativas legislativas que tienen como objetivo
la regulacién del trabajo de plataformas. Sin duda, la
lucha de los trabajadores no solo debe cefiirse a mejorar
sus condiciones de trabajo, también es necesario una
estrategia mundial de largo plazo que nos permita erra-
dicar del sistema de trabajo asalariado, a través de la
transformacién de la estructura econdémica vigente. F
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Beatriz Martinez Dominguez' y Maria Rebeca Espinosa Martinez’

a prevalencia de enferme-

dades infecciosas en Méxi-

co se modificé a partir de

los afios ochenta cuando

empiezan a prevalecer las
enfermedades crénicas producto de
una mala alimentacién que ha cau-
sado una importante mortalidad. En
la actualidad, la obesidad es consi-
derada un problema de salud publi-
ca que aqueja a poblacién mexicana
de todas las edades y constituye un
factor de riesgo mayor para padecer
de enfermedades no transmisibles
(ENT) (Flores, 2020). De acuerdo con
la con la Organizacién para la Coo-
peracion y el Desarrollo Econémicos
(OCDE), el sobrepeso y la obesidad
afecta a tres de cada cuatro mexica-
nos y es un problema de salud que
le cuesta al pais el 5.3 por ciento del
Producto Interno Bruto de acuerdo
(Cortés, 2020), lo que a escala nacio-
nal ello también significa que las
ENT ocupan los primeros lugares de
morbilidad y mortalidad, ademas de
que conllevan un mayor gasto publi-
co para su atencién. En el presente
analisis se describe como el consu-
mo de alimentos industrializados es
detonador de enfermedades no
transmisibles (ENT).

Segun cifras el Instituto Nacional de
Salud Publica, (2020), las tres princi-
pales causas de estas muertes fue-
ron ocasionadas por enfermedades
del corazén (141 mil 619), la diabe-
tes mellitus (106 mil 525) y tumores
malignos (84 mil 142), todas relacio-
nadas con una mala alimentacién.

Para 2018 el 7 por ciento de las muer-
tes en México fueron atribuidas al
consumo de refrescos y otras bebi-
das azucaradas, los cuales generan
enfermedades cardio-metabdlicas,
diabetes, hipertension y obesidad.
Para 2020, con la llegada de la pan-
demia en México, uno de cada cua-
tro muertos por la COVID-19 pade-
cia obesidad, mas de una tercera
parte diabetes y casi la mitad hiper-
tensiéon (Cortés, 2020).

Para la ONU (2021), las ENT
representaron siete de las diez cau-
sasde muerte en el mundo en 2019,
especialmente en los lugares con
menos recursos. No obstante, la
tendencia observada en diversos
paises, indica que la mortalidad es
significativamente mas elevada en
personas que presentan enferme-
dades crénicas, que se encuentran
inmunodeprimidas, o las adultas
mayores, adicionalmente, en este
Gltimo colectivo la situacion se vuel-
ve mas compleja debido a la posi-
ble confluencia de distintos facto-
res relacionados con la salud fisica y
mental y las consecuencias deriva-
das (fragilidad, vulnerabilidad, dis-
capacidad, dependencia).

“La mona-Lisa”

Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2014

En México, de las 1,086,094
defunciones registradas durante
2020, 58.8% fueron hombres, 41.1%
mujeres y en 756 casos el sexo no fue
especificado. Del total de defuncio-
nes, 92.4% se debieron a enfermeda-
des y problemas relacionados con la
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salud, mientras que 7.6% fueron por
causas externas, principalmente acci-
dentes, homicidios y suicidios. Las
tres principales causas de muerte a
nivel nacional son por enfermedades
del corazén, COVID-19 y por diabe-
tes mellitus. De acuerdo con datos
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del INEGI (2021), de las defunciones
registradas y ocurridas en el 2020 a
nivel nacional se presenta una tasa de
85 por cada 10,000 habitantes,
donde la entidad con la tasa mas alta
es la Ciudad de México con 143y la
de menor tasa Quintana Roo con 58.

En los dltimos 40 anos, Méxi-
co sufre una de las mas grandes
epidemias de obesidad, sobrepeso,
diabetes situacion que representa
una adversidad adicional para la
que México tiene que enfrentar un
estado de salud deteriorado en
forma anticipada. Aunado a lo ante-
rior, evidencia cientifica concluye
que los adultos jovenes que consu-
men la mitad de una lata de refresco
de 355 ml en cada una de sus comi-
das en tan solo dos semanas exhi-
ben mayores riesgos de enfermeda-
des cardiovasculares, y los que redu-
cen su consumo de refresco dismi-
nuyen el riesgo. Segun Yucatanall
(2020), el consumo a largo plazo de
bebidas endulzadas con azlcar
aumenta el riesgo de enfermedades
cardiovasculares por la sobrecarga
de fructuosa en el higado. En el 67
por ciento de las casi 50 mil muertes
por coronavirus que se reportaron
en México en agosto de 2020, la
persona contagiada también tenfa
diabetes, hipertension, obesidad o
alguna enfermedad cardiovascular,
comorbilidades relacionadas con
una mala alimentacién y falta de
ejercicio (Olvera, 2020).

El procesamiento de alimentos
refiere a todas aquellas operacio-
nes mediante las cuales los alimen-
tos crudos pasan a ser adecuados
para el consumo, preparacién o
almacenamiento. El término “ali-
mento ultra procesado” se emplea
de manera regular para referirse a
productos que pueden resultar
dafiinos para la salud, sin embargo,
no siempre se comprende su acep-
cién cientifica que es necesaria para
analizar el comportamiento alimen-
tario de la humanidad a lo largo de
su historia. De acuerdo con Talns
(2021), el término ultra procesado

“"Cena de afio nuevo”

Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2023

fue creado en 2009, por Carlos Mon-
teiro, quien establecié la relacion
entre la transicion de una dieta basa-
da en alimentos poco procesados a
una dieta basada en alimentos pro-
cesados. Sostenia este autor que la
clasificacién de alimentos de acuer-
do con su perfil de nutrientes no
permitia abordar el estudio de las
enfermedades crdnicas no transmi-
sibles por lo que propuso clasificar
los alimentos en base a su grado de
procesado, dando lugar a la clasifi-
cacion NOVA. No obstante, la exis-
tencia de otros sistemas de clasifi-
cacién de alimentos con base a su
grado de procesado, el sistema de
clasificacién NOVA se ha utilizado
en diversos estudios con el fin de
analizar y documentar el efecto del
consumo de alimentos ultra proce-
sados sobre varias enfermedades o
marcadores de enfermedad, salud
o mortalidad. La clasificacién
NOVA reconocida por la FAO y la
OMS considera los procesos fisicos,

biolégicos y quimicos que se dan
después de que los alimentos estén
separados de la naturaleza y antes
de ser consumidos o cocinados.
NOVA clasifica el procesamiento en
4 grupos que se describen a conti-
nuacién: (Talns, 2021).

Alimentos naturales (no procesa-
dos): son de origen vegetal o de
origen animal, que no contengan
otras substancias afiadidas como
son: azulcar, sal, grasas, edulcoran-
tes o aditivos.

Alimentos minimamente
procesados: son alimentos natura-
les que han sido alterados sin que
se les agregue o introduzca ninguna
sustancia externa. Usualmente se
les sustraen partes no comestibles,
pero sin cambiar su naturaleza,
aunque pueden haber sido someti-

dos a diferentes procesos como:
limpiar, lavar, secar, triturar, refrige-
rar, fermentar, congelar, filetear,
pelar, deshuesar, descremar esterili-
zar, entre otros. En combinaciones
adecuadas, todos los alimentos de
este grupo forman la base para una
alimentacién saludable.

Son sustancias extraidas y purifica-
das a partir de los alimentos del
grupo 1. La extraccion se realiza
mediante procesos de molienda,
prensado y pulverizacion y pueden
contener aditivos. Se utilizan para
preparar y cocinar los alimentos.
Ejemplos: sal, azlcar, miel, aceites,
mantequilla, manteca de cerdo. La
importancia nutricional de estos
ingredientes culinarios no debe ser
evaluada de forma aislada, sino en
combinacién con los alimentos.
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Alimentos alterados por la adicién o introduccion de
sustancias tales como aceite, azlcar, sal, preservantes
y/o aditivos. También pueden ser transformados por
diferentes métodos de conservacién como salazén,
encurtido, ahumado o curado. El objetivo es que sean
mas duraderos y apetecibles. Los métodos de procesa-
miento utilizados en este grupo hacen que sean nutri-
cionalmente desequilibrado, puesto que aun cuando
generalmente conservan la identidad bésica y la mayo-
ria de los componentes del alimento original, los méto-
dos de procesamiento usados hacen que sean desba-
lanceados nutricionalmente, debido a la adicién de
aceite, azlcarosal.

Son elaborados principalmente con ingredientes
industriales, que contienen poco o ningln alimento
entero o natural, se formulan en su mayor parte a partir
de ingredientes industriales, como: azlcares, aceites,
grasas, sales, antioxidantes, estabilizantes, conservan-
tes, colorantes, estabilizantes de color, potenciadores
de sabor, humectantes, micronutrientes sintéticos para
«fortificar» los productos, entre otros. El propdsito del
ultra procesamiento es elaborar productos duraderos,
muy apetecibles, accesibles, lucrativos y pueden crear
cierta dependencia, ya que la mayoria estan disefiados
para ser consumidos como «snacks» y bebidas, por si
solos o en combinaciones con otros productos ultra
procesados. Estas tecnologias industriales incluyen
procesos de hidrogenacién, hidrdlisis, extrusion, mol-
deado y remodelado, que son disefiadas para hacer
que los ingredientes parezcan alimentos, pero son
generalmente muy diferentes a los productos que pro-
mueven, porque incluyen agentes y procesos muy
diversos. Algunos simulan platos caseros, pero se dife-
rencian debido a la naturaleza de la mayoria de sus
constituyentes, y a las combinaciones de preservantesy
otros aditivos utilizados en su elaboracién, y debido ala
facilidad de consumo y acceso pueden desplazar rapi-
damente a comidas y platos preparados a partir de
alimentos que son nutritivos.

“Concierto en azul”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela

2015

El consumo de alimentos industrializados y su influen-
cia en las comorbilidades

El procesamiento de alimentos est4d cambiando el siste-
ma alimentario, la produccién y el consumo de estos
alimentos crece rapidamente, respecto a los alimentos
no procesados o minimamente procesados y a los pla-
tos cocinados en casa. La impresionante cantidad de
alimentos ultra procesado que se consumen en la
actualidad ha causado grandes trastornos a la salud
humana dando origen a una serie de ENT, por ello debe
evitarse al maximo su ingesta, e incluso excluirlos total-
mente de la dieta alimentaria.

De manera sintética, los dafos que puede pro-
ducir a la salud el consumo de ultra procesado son las
siguientes:

m  Con un mayor grado de procesamiento, peor es el
perfil nutricional del alimento. Contienen grasas
saturadasy trans, poca fibra, pocas proteinas.

B A mayor grado de procesamiento, menor saciedad,
ya que producen mayor respuesta glucémica, lo que
puede inducir cambios metabdlicos en el organismo.

m  El mayor grado de procesamiento provoca mayor
adicciéon porque son muy sabrosos y por su alto
contenido en azUcar, sal, grasas y muchas calorias.

B Muchos productos ultra procesados crean una falsa
impresion de ser saludables, imitan a los alimentos.
Un ejemplo serian los panes industriales con semillas.

m  Como resultado de su presentacion y su formulacién
tienden a ser consumidos en exceso y a desplazar a
los alimentos naturales o minimamente procesados.

B Existe una correlacién cientifica entre el consumo de
alimentos ultra procesados y la presencia de obesi-
dad, sindrome metabdlico, dislipemiay cancer.

Desde una perspectiva nutricional y médica, es
recomendable que la base de la dieta sean los alimentos
no procesados o minimamente procesados, particular-
mente aquellos productos orgénicos, de proximidad y de
temporada, ademas, se debe procurar cocinar y comer
mas en casa. Por su parte, la OPS (2019) advierte el alar-
mante progreso de los alimentos ultra procesados en la
dieta y sus efectos en la salud. En un informe denomina-
do Alimentos ultra procesados ganan mas espacio en la
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mesa de las familias latinoamerica-
nas, incluidas las mexicanas. Sostie-
ne este organismo que los alimentos
ultra procesados, las bebidas azuca-
radas y la comida rdpida ofrecen una
pobre calidad nutricional, y casi sin
restriccion gubernamental suplantan
a las comidas caseras nutritivas de las
dietas de las familias de la region, lo
que afecta severamente la salud de
los consumidores. Por ello, pide a los
gobiernos crear politicas que limiten
las ventas de estos productos. Cate-
goéricamente sefiala que los ultra
procesados no pueden ser la base
de la alimentacién, no pueden ser un
producto esencial en las dietas.

El alto consumo de ultra pro-
cesados es considerado una pande-
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mia, su venta aumenta desmedida-
mente en comparacién con la de
otros alimentos, invadiendo los pla-
tos con productos que no contribu-
yen a la buena salud. Las ventas de
alimentos y bebidas ultra procesados
crecieron en 8,3% entre 2009 y 2014,
y se estima un incremento de 9,2%
en 2019, por lo que es necesario
resaltar que esta tendencia es impul-
sada por el marketing y la publicidad
irrestricta de estos productos en un
mercado que estd practicamente
desregulado en la region.

En el informe referido, la OPS
(2019) analiza 250 productos vendi-
dos en 2014, divididos en 89 cate-
gorias, e indica cuéles son los que
exceden los niveles recomendados

de azlcares libres, grasa total, gra-
sas saturadas o sodio; y cuéles son
los productos especificos que apor-
tan mas energia y los nutrientes
criticos. Todos los productos analiza-
dos contenian cantidades excesivas
de al menos uno de estos nutrientes
criticos. En conjunto, el 43% de lo
que aportan estos productos es
azlicar. Las bebidas gaseosas, los
snacks dulces y salados, las galletas,
las tortas, pasteles y postres, y las
salsas y aderezo, se mencionan
como especialmente problemati-
cos. El aumento de las ventas (y del
consumo relacionado) se asocié con
el incremento del peso corporal, lo
que indica que estos productos son
un importante impulsor de las cre-
cientes tasas de sobrepeso y obesi-
dad. En la Regién de América Latina
y el Caribe, casi el 60% de los habi-
tantes, unos 360 millones de perso-
nas, padecen sobrepeso.

De acuerdo con la Procuradu-
ria Federal del Consumidor (2018),
para el Gobierno Federal mexicano,
todos aquellos alimentos con baja
calidad nutricional pueden ser con-
siderados como alimento chatarra.
Se caracterizan estos alimentos por
alto contenido de azlcar, grasa y
sodio. Entre una amplia variedad de
productos chatarra se destacan las
papas fritas, refrescos, golosinas,
pasteles, helados, bizcochos, algu-
nas comidas rapidas, como hambur-
guesas, pizzas, hot dogs, etc. La
poblacién adopta este tipo de ali-
mentos que son potencialmente
dafiinos a la salud porque su ingesta
hace que el cerebro libere una dopa-
mina, sustancia que genera en el
organismo una sensacion de bie-
nestar, placery saciedad.

Sin duda los cambios a la Ley Gene-
ral de Salud y la implantacién del
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nuevo etiquetado en los productos
industrializados son logros para
impedir el crecimiento exorbitante
del consumo de estos alimentos que
han provocado grandes trastornos a
la salud de los mexicanos, y también
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excesivo de refrescos de la pobla-
cién mexicana debera ser sustituida
con agua potable de calidad, la cual
deberéa ser garantizada en escuelas
de todos los niveles, oficinas y plazas
publicas. En todas aquellas comuni-
dades en pobreza y pobreza extre-
ma, el gobierno en sus tres niveles
debera garantizar el acceso a una
alimentacién sana, empleando la
entrega directa de productos, la
creacion o ampliacion de comedores
comunitarios, y proporcionar desa-
yunos para los nifios en edad escolar.

La politica publica imple-
mentada debe edificar una dieta
sana, nutritiva y sabrosa que respe-
te la cultura, historia y gustos de los
mexicanos aun esta por construirse,
pero ya se han vencido poderosas
barreras legislativas, sociales y
empresariales que alientan la posi-
bilidad de éxito no solo en la ali-
mentacion sino en el mejoramiento
de la condicién fisica de la pobla-
cién en los préximos afios.
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Mtro. Gerardo Legorreta-Balbuena*

na definicion simple de la palabra
biodiversidad es la variedad de vida.
En octubre de 1986 Walter G. Rosen
uso este término en el titulo de una
conferencia sobre el tema, National
Forumon BioDiversity. Actualmente se
reconoce que la Biodiversidad comprende tres niveles
principales de estudio que son el genético, taxonémico
y ecolégico (Gaston, 1996). La biodiversidad esta distri-
buida de forma irregular alrededor de la tierra, se
encuentra con una considerable acentuacién en luga-
res que no han sido afectados por efectos fisicos como:
actividad volcénica, glaciaciones, asi como algunos
lugares donde no hallegado el serhumano, pues cierto
grado de aislamiento favorece la evolucién y aparicion
de nuevas especies, lugares como las islas de Mada-
gascar o Galdpagos, o continentes aislados como Afri-

“El grito de Munch”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2021
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ca, Sudamérica, Australia, han presentado mayor grado
de diversidad. Segun la Conservation International
definié 34 lugares considerados 'hot-spots' terrestres
que representan el 2,3% de la superficie terrestre total
(http://www.conservation.org). En ellos se encuentra
mas del 50% de las especies de plantas del mundo y el
42% de las especies de vertebrados son endémicas de
estas areas. Los criterios para determinar los 'hot-spots'
son: el nimero de especies endémicas es decir espe-
cies que no se localizan en otro lugary el grado de ame-
naza, el cual se mide en término de pérdida de habitat.

El Programa de Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), ha determinado que son 12 los pai-
ses que cuenta con una riqueza bioldgica sobresaliente,
por lo que los han llamado “megadiversos”, se encuen-
tran principalmente en América y Asia: Australia, Brasil,

*Profesor de la Facultad de Enfermeria y Obstetricia, UNAM;
maestro en Ciencias Bioldgicas, UAMEX;
licenciado en Biologia, UAM Xochimilco.

legorretaeneounam2015@gmail.com

Costa Rica, Colombia, China, Ecua-
dor, Nueva Guinea, México, Indone-
sia, Kenia, Papua y Perd, estos paises
albergan el 70% de las especies del
planeta (https://www.un.org).

México ocupa el cuarto lugar
con la mayor diversidad bioldgica en
el mundo, superado tan solo por
Brasil, Colombia e Indonesia, repre-
senta el 1.4% de la superficie de la
Tierra sin embargo aqui se encuentra
entre 10y 12% de todas las especies
de vertebrados conocidas en el pla-
neta, asi mismo México ocupa el
tercer lugar a nivel mundial en cuan-
to biodiversidad de ecosistemas
pues son pocos los paises en los que
se pueden encontrar casi todos los
tipos de ambientes naturales que se
conocen en la tierra, México es uno
de ellos, solo lo pueden igualar la
India y Perd, la mayor parte del terri-
torio nacional se encuentra cubierto
por desiertos (37%), seguido por
bosques de coniferas y encino
(19.34%) y selvas tropicales secas
14.14% (Plascencia et al., 2011).
Actualmente se tienen registrados 1
750 000 especies de organismos en
la Tierra. Pero la importancia de la
biodiversidad no solo radica en este
ndmero sino al hecho de que gran
parte de ellas son especies endémi-
cas del territorio Mexicano. Se cuen-
tan con 2,695 especies de peces que
representan el 10% del mundo, 535
especies de mamiferos (30%), 448
terrestres y 47 marinas, en riqueza de
aves se cuentan con 1,050 de espe-
cies conocidas muchas de ellas endé-
micas entre el 9y 25%, en diversidad
de reptiles con 804 especies, ocupa-
mos el segundo lugar a nivel mundial
solo superados por Australia con
880, si se considera la diversidad de
reptiles 50% y anfibios 64% de mane-
ra conjunta México ocuparia el pri-
mer lugar mundial. En cuanto a la
diversidad marina México debido a
la larga extension de litorales y a que

"Versién de ‘La virgen"”

Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2023

es el Unico pais con mar propio: el
mar de Cortes, en nuestras aguas
marinas se han registrado 2,184
especies, cifra superada solo por el
Pacifico Asiatico. En variedad de
insectos México también destaca
notablemente con 48 mil descritas
pero se estima que la cifra pudiera
llegar a 100 mil. En lo referente a
plantas vasculares se tienen registros
de 25 mil, de las cuales alrededor del
50% de estas plantas son endémicas
de México, que también es el pais
mas rico en especies de pinos, enci-
nos, magueyes y cactaceas entre
otras (Ramirez Pulido et al., 2005,
2008; Flores-Villela y Canseco Mar-
quez 2004). Otra caracteristica de
nuestro pais es que cuenta con una
estrecha relacion entre diversidad
cultural y diversidad bioldgica, la
cual se refleja en la gran cantidad de
lenguas indigenas 291, lo que permi-
te adquirir un amplio y variado acer-

vo de conocimientos producto de la
experiencia derivada de las relacio-
nes particulares entre el entorno y
sus recursos. Se estima que en nues-
tro pais se domesticaron 118 plantas,
asi mismo, cerca del 15% de las espe-
cies alimenticias que se consumen
en el mundo tuvieron su origen en
México, entre los alimentos conside-
rados se encuentran: la guayaba,
jicama, tomate, jitomate, maiz, tejo-
cote, tuna, nopal, chiles y el chocola-
te, también son originarios de nues-
tro pais el tabaco y el algoddn solo
que estos no se utilizan con fines
alimenticios, de estas especies el
maiz es un caso importante de men-
cionar pues existen 7 variedades
(http://www.biodiversidad.gob.mx),
asi como diversos usos desde el mas
comun para consumo humano hasta
que el que es utilizado para la elabo-
racién de adhesivos y gomas (Sierra
y Rio, 2010; Surukhéan, 2010).

Foro Universitario | 29



"Atardecer con perro salchicha”
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Probablemente ninguna especie ha tenido el
impacto que el ser humano ha logrado ejercer sobre la
tierra, y esto se debe principalmente a que ninguna ha
alcanzado el nivel de crecimiento poblacional que el ser
humano, al crecer de manera geométrica y/o exponen-
cial provoca que la utilizacion de recursos naturales
aumente. Este es un impacto avasallante sobre la biodi-
versidad, la cual se ve amenazada por varios procesos,
que en su mayorfa son antropogénicos: transformacién
del entorno, cambio de uso de suelo, introduccién de
especies invasoras, contaminacién ambiental, cambio
climético, explotacién de recursos naturales, entre
otros. Por lo cual el objetivo de este trabajo es describir
y analizar algunas de las cusas y efectos de la perdida
de labiodiversidad en México.

La contaminacidon ambiental, es una de las cau-
sas principales de la muerte de muchas especies y con-
tribuye al cambio climético, cualquier producto u
acciéon que intervenga en la dindmica de los ecosiste-
mas tiene efecto negativo en la biodiversidad, para
hablar de la contaminacién ambiental es necesario
nombrar los diferentes componentes del ambiente, los
cuales son la atmésfera, gedsfera y la hidrosfera. Las
principales causas de contaminacién atmosférica son:
la industria, agricultura, ganaderia y las grandes con-
centraciones humanas en éreas urbanas. Entre los prin-
cipales contaminantes atmosféricos se encuentran:
polvo, cenizas, hollin, particulas metalicas, cemento,
polen, aerosoles, Oxidos de azufre (SO,), Monéxido de
carbono (CO), Hidrocarburos (HC), Metales pesados,
Ozono (O,), Lluvia acida y Contaminacién fotoquimica
(Diaz y Garcia, 2003; SEMARNAT, 2013; Félix, 2019). La
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contaminacién del suelo provoca una reaccién en cade-
na. Altera la biodiversidad del suelo, reduciendo la
materia organica que contiene y su capacidad para
actuar como filtro. También se contamina el agua alma-
cenada en el suelo y el agua subterrédnea, provocando
un desequilibrio de sus nutrientes. Entre los contami-
nantes del suelo mas comunes se encuentran los meta-
les pesados, los contaminantes organicos persistentes
y los contaminantes emergentes, como los productos
farmacéuticos y los destinados al cuidado personal
(https://www.fao.org).

En cuanto a la contaminacién del agua, esta se
encuentra en gran parte en las aguas continentales, ya
que se considera agua contaminada cuando no es apta
para el consumo humano, cuando los animales acuéti-
cos no pueden vivir en ella, cuando las impurezas que
tiene hacen imposible su uso ya sea recreativo o de uso
industrial, la contaminacién del agua se debe a diversos
factores pero principalmente se relaciona con sustan-
cias que provienen de fabricas que son vertidos a rios o
al mar, tales como hidrocarburos, metales pesados,
compuestos organicos e inorganicos y nutrientes. La
contaminacién del agua afecta tanto a animales como a
humanos y por regla general, se tiene que las aguas
subterraneas contienen mayor cantidad de contami-
nantes quimicos y las superficiales contienen mayor
ndmero microorganismos patégenos (Rodriguez,
2009). Segun estudios realizados por la CONAGUA,
INEG!y el INE, se han identificado 1,471 cuencas hidro-
gréficas en el pafs, las cuales se han agrupado y/o
subdividido en cuencas hidrolégicas para fines de
publicacion de la disponibilidad de aguas superficiales.

Al 31 de diciembre de 2009 se tenian publicadas las
disponibilidades de 722 cuencas hidroldgicas, en tanto
que para el 31 de diciembre de 2010 se habian afadido
otras nueve cuencas. Las cuencas en México se encuen-
tran organizadas en 37 regiones hidrolégicas, que a su
vez se agrupan en las 13 regiones hidrolégico adminis-
trativas (CONAGUA, 2010). Se ha observado que a
nivel mundial la modificacién de los ciclos biogeoqui-
micos de H,O, C, Ny P, provocan cambios en la capta-
cién de agua, ya que entre 1960 al 2000 se duplico, la
concentracién de CO, en la atmosfera ha aumentado
un tercio en los dos siglos y medio, la cantidad de nitro-
geno disponible para los organismo se incrementé 9
veces como consecuencia de actividades humanasy en
especial el empleo de fertilizantes, el flujo de fésforo de
fuentes antropogénicas hacia los océanos es tres veces
mayor que el flujo de las fuentes naturales.

El cambio climético, es causado por las emisiones
de los gases de efecto invernadero, que pueden afectar
la abundancia y distribucién de las especies en los eco-
sistemas terrestres y acuéticos de todo el planeta, poner
en riesgo el habitat de especies nativas y amenazadas, y
ocasionar su disminucién o extinciéon. La presencia de
CO, en la atmosfera cumple un papel fundamental como
regulador del clima del planeta. EI CO, emite y absorbe
radiacion impidiendo con ello el escape de energia al
espacio. A esta accion del CO, y otros gases (particular-
mente H,O y O,) se le conoce como efecto invernadero
(Glynn y Heinke, 1999). Al aumentar el CO, en la atmds-
fera se produce un aumento de radiacién y, por consi-
guiente, un aumento de temperatura del planeta, lo que
origina el cambio climatico. De acuerdo con el PNUMA
(1999:4). Las principales causas de aumento de CO, en la
atmosfera son la quema de combustibles fésiles y la
deforestacion. Resulta obvio que para amortiguar el
cambio climético se debe de buscar la reduccién de las
emisiones de CO, lo que implica revisar los esquemas de
desarrollo econémico, otra alternativa complementaria a
esta seria mantener la habilidad de los ecosistema para
absorber el carbono atmosférico ya que los bosques
representan un importante sumidero efectivo en absor-
cién y/o captura de carbono. La perdida de la cobertura
forestal y la apertura de zonas agricolas de pastoreo ha
significado que una cuarta parte del carbono almacena-
do en el suelo del planeta ha sido oxidado y devuelto a la
atmésfera como CO,, a causa del arado de la tierra y el
pastoreo excesivo de animales de granja (Glynn y Hein-
ke, 1999). Asi, se estima que los ultimos 150 afos el 30%
del carbono que se ha acumulado en la atmésfera pro-
viene de la deforestaciéon y los cambios en el uso del

suelo. El aumento de concentracion de CO, se encuen-
tra ligado a los cambios experimentados en las Ultimas
décadas en las precipitaciones, las temperaturas del
suelo y los océanos, y el nivel del mar (México, 2003). La
explotacién de los recursos naturales por actividades
antropogénicas ha ocasionado la destrucciéon masiva de
ecosistemas. Al igual que lo han hecho otras poblacio-
nes humanas, nuestro uso de los recursos para satisfacer
las necesidades y comodidades de la vida moderna ha
aumentado y nuestros métodos de explotacion se han
vuelto mas eficientes. La severa sobre explotacion de los
recursos ha afectado seriamente el equilibrio ecolégico,
por lo que el 9 de Mayo de 1992, se adopté la Conven-
cién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio
Climatico, con el objetivo de estabilizar las concentracio-
nes de gases Efecto Invernadero en la atmésfera a un
nivel en el que no existan interferencias antropégenas
significativas en el sistema climatico. Dentro de los
compromisos importantes adquiridos por parte del hom-
bre en esta Convencion es lo referente la pesca y la acua-
cultura, la cual se inicio en China hace mas de cuatro mil
afios, durante mucho tiempo esta técnica solo se practi-
co en aguas continentales, con pocas especies pero se
fueron incluyendo mas y en los Ultimos 30 afios ha
aumentado su diversificacion y aprovechamiento aun en
aguas marinas, la mayor parte de los recursos acuaticos
se obtiene por medio de la pesca sin embargo, los volu-
menes de pesca por medio de la acuacultura han
aumentado considerablemente, los grupos de organis-
mos que forman los recursos acuéticos son principal-
mente los peces, crustaceos y moluscos, el grupo que
presenta las mayores capturas, tanto en aguas continen-
tales como marinas es el de los peces. De igual manera
la demanda de productos forestales en el mundo va en
aumento cada dia, al grado que para el 2001 el consumo
de madera se habia aumentado en un 40% en tan solo
tres décadas, la alta demanda y un manejo pobre de las
superficies forestales, son una de las principales amena-
zas que enfrentan los bosques en el mundo. Los bosques
tropicales muy ricos en Biodiversidad se estan viendo
afectados por la talainmoderada, frecuentemente ilicita,
promovida por empresarios del sudeste asiatico, princi-
palmente Malasia e Indonesia y por empresarios de
Norte América y Europa, donde los bosque se encuen-
tran fuertemente afectados (Institute, 2001).

Finalmente, es importante mencionar que la
poblacién humana es el factor ecolégico mas impor-
tante que le da sostenibilidad a una cultura como en
cualquier ecosistema, lo que cuenta es que la magnitud
de la poblacién no se salga de los limites normales. Sin
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embargo, aunque los desastres naturales, las enferme-
dades y las hambrunas causan mortandades humanas
masivas, la especie humana es altamente resistente y
sus poblaciones presentan un crecimiento continuo. El
principal problema ecoldgico es precisamente el creci-
miento de la poblacién humana (Ehrlich y Ehrlich, 1993)
que ha aumentado exponencialmente durante las Glti-
mas décadas, este crecimiento desorbitante ha gene-
rado grandes presiones sobre los recursos econémicos,
no obstante segln indicadores se muestra que a partir
de 1970, se ha mostrado un leve descenso de la tasa de
natalidad, sin embargo segin la FAO se espera un
aumento de la poblacién mundial hasta 9.000 millones
de personas. Este comportamiento de donde el bajo
indice de natalidad, unidos a mejoras en la esperanza
de vida, ha provocado que muchos paises desarrolla-
dos tengan un aumento rapido de la proporcién de

Nostalgia azul
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2004
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personas ancianas. Sin embargo, en los paises en desa-
rrollo se cuentan con unas estructuras de poblacién
mucho mas jévenes. La migracién del campo a la ciu-
dad contintia en muchas partes del globo, dando lugar
a un planeta que pronto tendrd muchos mas habitantes
del medio urbano que del rural. Dado que los adultos
jovenes constituyen la mayoria de los movimientos
migratorios, el éxodo del campo a la ciudad suele ace-
lerar el envejecimiento demogréfico en las zonas rura-
les, determinando grandes contracciones en la fuerza
rural de trabajo. Esto tendra profundas consecuencias
en la agricultura, al llegar a ser el transporte y la elabo-
racion de los productos alimenticios y la capacidad de
la gente para comprarlos alin mas esenciales como
componentes de la seguridad alimentaria. Los ecosis-
temas han sido modificados por la falta de sustentabili-
dad en el uso de servicios de estos por parte del ser
humano, segun la Evaluacién de Ecosistemas del Mile-
nio (E.M. 2005) aproximadamente dos tercias partes de
los servicios han sido degradados como es el caso del
agua dulce y la pesca. La capacidad de un ecosistema
para recuperase y prestar un servicio depende princi-
palmente de los ciclos biogeoquimicos tales como las
circulaciones continuas de agua, carbono, nitrégeno y
fosforo, sin embargo las actividades humanas alteran
significativamente estos ciclos al aumentar el consumo
de agua dulce, emisiones de CO, y el uso inmoderado
de fertilizantes. Esta transformacién ha traido multiples
beneficios a la humanidad pero también severos costos
ambientales la humanidad alin no ha sabido como valo-
rar este costo-beneficio. Actualmente el panorama es
critico, la conservacién de la biodiversidad representa
un reto muy grande para el mundo y para México, se
requiere de estudios, tecnologia, capital humano, poli-
ticas ambientales, intelectuales, cientificos, profesores
y un alto nivel de cooperacién internacional, en las Glti-
mas décadas se han realizado esfuerzos por lograr este
objetivo se destaca la Cumbre de Rio o Cumbre de la
Tierrade 1992, el plan de accién conocido como Agen-
da 21, que fue aprobado por més de 178 gobiernos, el
cual ofrece un programa de accién para alcanzar el
desarrollo sostenible en el siglo XXI, también se han
tomado medidas para regular los riesgo del traslado de
organismos vivos modificados a través de la biotecno-
logia, esto mediante el Protocolo de Cartagena sobre
Seguridad de la Biotecnologia, asi como para compar-
tir los recursos obtenidos con el pais de origen. La
Asamblea General de las Naciones Unidas proclam¢ el
22 de mayo como fecha de entrada en vigor del Conve-
nio sobre Diversidad Bioldgicay el Dia Internacional de
la Diversidad Biolégica.
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SINDICALISMO

Sindicalistas y estudiantes
siempre solidarios

Carlos Hugo Morarles Morales*

on gran acierto, esta reunién de segui-
miento de la problematica por la que
atraviesa la educacion superior piblica en
América Latina, preparatoria de la Confe-
rencia Regional de Educacion Superior
CRES+5, ha incluido el tema: “Desafios de las y los tra-
bajadoresy el rol del movimiento estudiantil”.

Son de suma importancia los roles que han ocu-
padoy jugado las luchas sindicales, tanto de trabajado-
res docentes, no docentes (que en México denomina-
mos “administrativos”), investigadores, asi como los
movimientos estudiantiles, en el engrandecimiento y
presencia que en los Ultimos afios ha observado nues-
tra educacion publica superior, lo que la ha convertido,
sin temor a equivocarme, en el proyecto cultural mas
importante que han forjado los pueblos de nuestras
naciones. Pues, a través de esta han surgido varios de
los més importantes cuadros profesionales que han

"“Sireno enamorado”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2014

guiado a nuestros paises en los dmbitos econémicos,
politicos, sociales, culturales y deportivos.

Ambos agrupamientos poseen importantes histo-
riales, el sindical que representa y tutela las prestaciones
y derechos del personal permanente de nuestras univer-
sidades y el movimiento estudiantil que ha representado
a las y los jévenes que van de paso, pero si convertidos
en parte esencial de la vida de nuestros centros de estu-
diosy sus razones de ser. Ambos sectores, a lo largo de la
historia, han protagonizado grandes luchas de masas,
unas veces exitosas y otras derrotadas por represiones
de diverso tipo, de manera fundamental en los tiempos
de los golpes militares y de los politicos neoliberales
ortodoxos, que lejos de haber dialogado y resuelto las
problematicas, prefirieron utilizar la represion y la mano
dura. Debemos destacar los movimientos estudiantiles
argentinos de 1918, el brasilefio y mexicano de 1968, asi
como al chileno de 2011, por solo dar cuatro ejemplos

*Secretario General del STUNAM

Presidente colegiado de la Unién Nacional de Trabajadores
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“Uva romantica”

Enrique Miguel

Oleo sobre tela
2017

destacados, obvio que han existido varios mas en diver-
sos paises que han dejado ondas huellas en la historia de
la educacion superior de América Latina, y han represen-
tado importantes avances en la libertad de pensamiento
y ejercicio de los derechos plenos.

Cabe apuntar que si existen diferencias entre
ambos movimientos, el sindical se ha asentado en nues-
tras universidades al lograr consolidar organizaciones y
establecer contratos colectivos de trabajo; y el estudian-
til, que se ha caracterizado por su espontaneidad
momentanea en el tiempo y por su explosividad, por lo
regular no ha aterrizado, por ejemplo: en la creacion de
estructuras organizativas permanentes que puedan tras-
cender en el tiempo, sino que se han convertido en movi-
mientos coyunturales, organizaciones del momento.

En este complejo panorama, considero que el
papel y la tarea del movimiento estudiantil debe ser
conformar organizaciones estudiantiles democraticas
que representen dignamente al sector, no en un
momento especifico o coyuntural, como ha sucedido
hasta ahora, sino de manera permanente que pueda
ser capazde trascender a las generaciones.

Los objetivos del movimiento estudiantil deben
ser crear estructuras semejantes a los sindicatos, tratando
de asimilar el funcionamiento de nuestras estructuras
para beneficiarse de las experiencias, positivas y negati-
vas, por ejemplo las que existen en Francia, que tengan
la capacidad de negociar con funcionarios gubernamen-
tales y de universidades, aspectos como: los contenidos
y balances de planes, el otorgamiento y montos de
becas, servicios médicos eficientes y oportunos, infraes-
tructura en aula, laboratorios y bibliotecas, transporte o
implementos para hacer deporte, entre otras prestacio-
nes a que tienen derecho. Ademas, en conjunto, podrian
construir escenarios plurales, de tolerancia y respeto,
que respondan a las nuevas realidades sociales y cultura-
les, desde lamés amplia acepcion del término.

Por nuestra parte, los grupos de trabajadores al
servicio de la educacion, podemos destacar una serie
desafios que pasan por el ejercicio auténtico de la liber-
tad sindical, por lo que resulta imprescindible que, las
autoridades y las propias instituciones educativas,
garanticen el derecho a organizarse de manera libre,
para que a través de la negociacién colectiva, sindicatos
y administraciones universitarias, en un verdadero plano
de igualdad, atiendan las necesidades actuales del tra-
bajo universitario; de igual manera resalta la defensa de

los contratos colectivos vigentes, los cuales se han visto
amenazados por las estrategias de “abaratamiento de
costos”, como: la simulacién de relaciones de trabajo, la
tercerizacién de los servicios, los bajos salarios y la
reduccion presupuestaria a las universidades publicas
por las politicas de austeridad de los gobiernos, medi-
das que precarizan el trabajo. Y hacer frente a las causas
que ponen en riesgo la conservacion de funciones, pues-
tos y lugares de trabajo, como es el desplazamiento
vertiginoso que la automatizaciéon y la inteligencia artifi-
cial estdn provocando en el mundo del trabajo.

Ademas, un tema que definitivamente corres-
ponde a ambos sectores es el que tiene que ver con la
feminizacién de la matricula y los padrones, situacion
que tampoco se ha traducido en cambios sustantivos en
las universidades, en las que persisten las desigualda-
des asociadas a condiciones de género, etnia y clase
social, que implican obstéaculos para el desarrollo perso-
nal, familiar, profesional y laboral de las mujeres. Debe
existir un compromiso pleno de las partes con la cons-
truccién de laigualdad sustantiva en las universidades.

Alo largo de la historia, los movimientos sindica-
les y los estudiantes han sido solidarios entre si, en todo
momento han salido en defensa de las demandas que
enarbolan, en las huelgas que estallany en las moviliza-
ciones callejeras, los ejemplos son muchos y bien val-
dria la pena impulsar desde nuestras trincheras una
serie de estudios que puedan dar cuentay pasar lista de
estos, a fin de aprender de nuestras historias y proyec-
tar los requerimientos para que la solidaridad sindical-
estudiantil se mantengay acreciente.

Desde el Sindicato de Trabajadores de la Univer-
sidad Nacional Autonoma de México, mantenemos la
firme conviccién de que la universidad debe ser pibli-
ca, laica, gratuita y de calidad, que debe permanecer
libre de ideologfas politicas, intromisiones a la autono-
mia y actos de desestabilizacién en favor de cualquier
partido politico.

Sin duda alguna, este evento nos permite visibili-
zar las cuestiones que enfrenta la persona trabajadora
universitaria, cuya atencién y solucién precisan tanto de
la fuerza que produce la unidad del movimiento sindical,
como de la generacién de canales de comunicacion y
didlogo social con las administraciones universitarias y las
autoridades. Estamos convencidos de que este encuen-
tro tendrd importantes resultados en beneficio de todas y
todos los trabajadores universitarios. jMuchas gracias!
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M. en C. Julio César Dominguez Galvan*

o lo conoci, creo, en una reunién de tra-

bajo en el edificio ubicado en Av. Univer-

sidad 779, en la hoy Alcaldia Benito Jua-

rez. Cuando uno se encontraba por pri-

mera vez al maestro Castillo (asi lo llama-

ba y asi lo llamaré a lo largo de estas
lineas) se enfrentaba a la disyuntiva de a qué ponerle
mas atencién: a su profunda voz, curtida por la vida, la
experiencia y su vision particular del mundo, o a su ros-
tro, porlo comun serio, rayando en lo hosco, de duras y
bien definidas facciones chiapanecas.

Me despedi de él, si asi pudiera decirse, en una
funeraria de Tlalpan. Conforme me acerco a la mia, la
muerte de algunas personas me afecta mas que la de la
mayorfa. Esta, en particular, me calé hondo, porque si
bien no traté demasiado con él debido, entre otras cosas,
a su anticipado retiro por motivos de salud, las conversa-
ciones que tuvimos resumieron en minutos varios afos
de sabiduria. Aqui un poco de esas memorias.

Valeria Reyes, una persona a quien admiro y tengo en alto
parecio, me escribié via WhatsApp casi a la media noche
del 26 de abril. Yo lei el mensaje hasta el dia siguiente, tan
pronto me levanté. El texto me abofeteaba la esperanza
de charlar de nuevo con él: Agustin Castillo Lépez acaba-
ba de fallecer y estaban haciendo las diligencias necesarias
para que los servicios finebres se hicieran en la CDMX.
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Puedo intuir, casi sin temor a equivocarme, que
Vale lloraba cuando escribié aquella cadena de pala-
brasy signos de puntuacién, precedida de un emoji. Yo
sélo alcance a pensar algo como “maldita sea, no
puede ser”. Estuve toda la mafiana en “piloto automa-
tico”, atendiendo lo apremiante para desocuparme lo
antes posible y acudir a la funeraria. Mientras los minu-
tos avanzaban, el dolor se hacia més agudo: le viene a
uno la conciencia de la partida, la irreversibilidad de la
ausencia y la nostalgia de lo vivido, todo mezclado con
la desazén de lo que yano serd...nunca mas.

Ady -mi compafiera de vida hace més de dos décadas-
y yo llegamos al sitio donde se llevaria a cabo la despe-
dida en este plano del maestro Castillo. No senti que
hubiese mucha gente en ese momento, pero igual no
puse mucha atencién: conforme avanzaban mis pasos
mi &nimo iba decreciendo y eso, al menos en mi caso,
nubla la percepcion.

Me resulté particularmente dificil establecer un
primer contacto: no conocia a nadie de la familia de
Agustin Castillo, Valeria se habia retirado hacia poco y no

*Consejero Universitario,
representante del sector administrativo del STUNAM
fdex2000@yahoo.com

“Melodia roja"

Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2011

vefa caras conocidas. Esto tiene una explicacion: el maes-
tro Castillo era muy hermético con su vida personal, méas
si tratabas de conocerla deliberadamente.

Instantes después le estoy dando el pésame a
Tania Castillo y luego a Rosa, la ahora viuda y a quien
veo por primera vez en la vida. Ambas se ven acongoja-
das, pero relativamente tranquilas. Les expreso que
Agustin Castillo fue mi mentor y que me dejé muchas
ensefianzas...no se si es que ya lo saben o lo intuyen o
que ese tipo de comentarios hacen el momento mas
dificil de lo que ya es, pero sélo asienten con la cabeza,
ensilencio. Luego, juntas, se despiden muy cortésmen-
tey retoman su andar por la Capilla 3 para atender a sus
familiares y a mas personas que comienzan a llegar.
Entoncestomamos asiento y veo la foto, esa foto...

Laimagen tiene en azul las silgas A. A. G.: alguno
de los hermanos Altamira Gallardo, no se si Antonio o

Armando, tomé esa fotografia y obviamente nunca
imagind que seria la que se colocaria junto al ataid de
madera en donde descansaba el cuerpo de don Agus-
tin. Pero creo que no se pudo haber elegido mejor ins-
tantdnea para ese homenaje silente, respetuoso y sin-
cero que le hicimos quienes acudimos a la funeraria.

Se trata de una foto que reflejaba, en cada ele-
mento, la personalidad de alguien que, sin ser integran-
te del Comité Ejecutivo, tenia un peso y una influencia
tan importantes como si lo fuera: es Agustin Castillo,
tomado de tres cuartos, empufiando un micréfono aldm-
brico en la mano derecha, con el brazo izquierdo recar-
gado en la meza y replegado hacia el pecho; esta vesti-
do con camisa blanca de manga corta, sencilla, limpia,
bien planchada y con un logo bordado justo a la altura
del corazén; en la mesa hay un cuaderno en forma italia-
na con algunas notas escritas en la hoja que est4 en uso,
un teléfono celular -no smartphone- de color rojo y una
botella de agua de 355 ml practicamente llena.

La expresion facial deja ver que Castillo Lépez esta
dirigiéndose a los presentes como solia hacerlo desde

hacia varios afios: con su voz firme, grave, con el tono
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“Bada de Jaltepec”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2016

perfecto para hacerse escuchar sin
necesidad de gritar, para reafirmar su
presencia y posicion sin recurrir a los
aspavientos, la retérica rebuscada o
el discurso flemético.

Pasé muchos minutos vien-
do fijamente esa fotografia y, con
cada elemento, vinieron a mi
mente muchos recuerdos, unos
mas frescos, otros tantos que
pensé que ya no teniay que la par-
tida de Castillo fueron desenterran-
do de formaagridulce.

Agustin Castillo sélo hacia uso de la
palabra cuando era absolutamente
necesario. Estaba alejado de la “pa-
sarela sindical”: ni la querfa, ni la
necesitaba. Su trabajo, lealtad, disci-
plina y personalidad le habian per-
mitido ganarse a pulso un lugarenla
estructura del STUNAM. Si utilizaba
el micréfono, no era para repetir lo
dicho, generar confrontaciéon o pro-
nunciar lisonja, sino para plantear
propuestas, analizar una situacién
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desde un enfoque que nadie habia
tocado o diferir de un posiciona-
miento con argumentos sélidos.

Castillo Lépez solia ser el dlti-
mo en intervenir y empezaba su
discurso con un “simiencomparne-
ros”, contraccidn de "si, miren com-
pafieros”. Después iba hilvanando
su intervencion alrededor del punto
neuralgico de la discusién, pausado,
sin exaltarse, pero con la seguridad
de quien sabe bien lo que esta
diciendo. Solia escuchar con los ojos
entrecerrados, de tal forma que pare-
cia estar dormido; no obstante, al
escucharlo hablar se daba uno cuen-
ta de que habia estado atento a los
oradores que le precedian.

Si habia murmullos que inte-
rrumpieran su discurso, tenfa dos
maneras se apaciguarlos. Si se trataba
de desconocidos, simplemente deja-
ba de hablar y miraba fijamente a las
personas que le estaban distrayendo,
hasta que cesaba el ruido; luego
cerraba los ojos brevemente, como
diciendo "paciencia, paciencia” y
continuaba su alocucién. En cambio,
si se trataba de personas de su -no
muy extenso- circulo préximo, hacia
una pausa y encaraba directamente,
diciendo con voz disgustada “estoy
esperando a que terminen de platicar

para seguir”. No es que Castillo fuera
irritable per se: es que él entendia
perfectamente que para hacer politi-
ca y construir acuerdos o estrategias
de lucha es condicion sine qua non
escuchar a tod@s, no importa lo dis-
tante que sea su postura de la propia.

El logo que llevaba en la camisa
blanca que mencioné lineas arriba
corresponde a la conmemoracién
del 50 aniversario de la masacre en
la Plaza de las Tres Culturas. La com-
posicion consta de la ya iconica
silueta de la paloma, asi como la
leyenda “iNo olvidamos!” No sé
cudl Altamira Gallardo capturd la
foto en un evento relacionado con
la efeméride ossila intervencién que
hacia en ese momento el maestro
Castillo era en otro evento que no
tenfa nada que ver con el 2 de octu-
bre de 1968, pero en cualquier caso
esa prenda le erasignificativa.

Agustin Castillo estaba en el
tercer piso del Edificio Chihuahua
cuando empezaron los disparos en
Tlatelolco; se encontraba entre los
estudiantes que se dirigian a la multi-
tud de sus pares ubicados en la Plaza
de las Tres Culturas. En medio del
caos y la violencia, Castillo Lopez fue

apresado por elementos del Ejército
y llevado al Campo Militar No. 1.

La historia de su encierro por
més de tres meses en esa instalacion
militar, la tortura psicolégica a la que
ély los demas presos fueron someti-
dos todos los dias -varias veces al
dia-, la incertidumbre de lo habia de
ocurriren un futuro (sies que lo iba a
tener) y su (casi) milagrosa liberacion
me la contd para un video que fue
publicado en YouTube hace 14
afos; conservo muy celosamente el
audio de esa entrevista, en la que de
forma muy valiente hablé de todo lo
sucedido, tal vez por primera vez de
forma publica.

Agustin Castillo no alardeaba
sobre esa experiencia. El haber
vivido para contarla mas que un
motivo de orgullo, era causa de
permanente reflexién. Ese horrible
trance lo marcé para toda la vida,
pero me parece que ni siquiera sen-
tia rencor hacia quienes se lo hicie-
ron vivir: era como si, desde antes
de que todo ocurriera, estuviera
muy consciente de que el precio a
pagar por cambiar el rumbo seria
alto. Cuando contaba el suceso, su
tono de voz tendia a bajar un poco,
buscaba entre sus recuerdos los
fragmentos de la historia para entre-
gar la visién mas completa que ain
tenia de ella. “Ni perddn ni olvido”,
dice el lema, pero... jrealmente
Castillo queria recordar esa viven-
cia? Por momentos creo que desed,
mas de una vez, olvidarlo todo.

El celular que aparece en la imagen
que se colocé como homenaje
gréfico a Castillo Lépez ese 27 de
abril, fue el mismo aparato que lo
acompaind durante un buen rato.
No es que la foto tuviera muchos
afios de haber sido tomada: cuando

muy lejos es una instantdnea de
2018, cuando los smartphones ya
tenfan por lo menos 4 afios de pre-
sencia importante en nuestro pais.

Agustin no era fan de la tecno-
logfa; lo sorprendian los avances
tecnolégicos como una consecuen-
cia del pensamiento y desarrollo de la
mente humana, pero no hubo merca-
dotecnia que penetrara una coraza
formada por la idea del funciona-
miento minimalista. Es muy probable
que ni siquiera haya sucumbido a la
tentacion de poseer una BlackBerry -
aparatosa predecesora de los teléfo-
nos inteligentes-, pero Valeria tiene
mas certeza que yo sobre este punto.

Castillo Lépez sélo necesita-
ba ese teléfono para estar comuni-
cado. Y pocas veces se desespera-
ba si no lograba contactar al Secre-
tario General, a algin miembro de
nuestra estructura sindical, a un
diputado o diputada o a cierto per-
sonaje intelectual o funcionario en
turno. El, formado y formador de la
vieja escuela, recurria a los teléfo-
nos fijos, a la visita personalizada o
al apoyo de quienes ya se movian
en el sustrato digital.

No se dejé convencer por
argumentos sobre la conectividad,
la interactividad o la posibilidad de
personalizar un dispositivo. Tenia
claro que lo esencial era -y deberia
seguir siendo- comunicarse con
claridad, tener argumentos en la
discusion y trabajar en equipo con
disciplina y compromiso. Lo demas
son solo fierros, plasticoy éter.

¢Tendra su familia, aun, ese
dispositivo rojo?

Junto al celular y la libreta de notas,

en la fotografia aparece una botellita
de agua purificada, muy probable-
mente envasada y distribuida por la
Cooperativa Pascual, con quien tene-
mos una alianza histérica. Ese ele-
mento en la imagen me hizo reme-
morar una de las ensefianzas mas
significativas del maestro Castillo.

Recuerdo que un dia estaba
muy desconcertado, casi molesto,
por alguna accién que no me habia
gustado mucho por parte de nues-
tra dirigencia (no recuerdo bien
ahora mismo de qué se trataba).
Cuando le pregunté al maestro Cas-
tillo el por qué de tal situacién, me
mird sereno, sonrié un poco y me
dijo “En politica hay que ser como el
agua: te adaptas al molde, pero
conservas tu esencia, tu naturaleza”.
Y después me siguié comentando
sobre la forma de lograr cambios,
de la necesidad de estar en la juga-
da para hacerlos y de la capacidad
de negociacion y sensibilidad para
identificar si estos son posibles y
cémo concretarlos.

Castillo era cafetero empe-
dernido, sencillo en el comery mesu-
rado en el beber. Su tardia adiccién
al cigarro le trajo reclamos de pro-
pios y extrafos, dentro y fuera del
STUNAM: nunca le importaron un
demonio. Tampoco le impresiona-
ban los hombres de traje ni daba
mucha importancia a los pseudo-
revolucionarios camuflados en el
atuendo descuidado: ser revolucio-
nario consistia, para él, en preparar-
se, comprometerse con la causa y
demostrarlo en el trabajo cotidiano,
honesto, propositivo y Gtil. Muchos
de los sindicatos universitarios que
existen actualmente surgieron con
su orientacion y acompafamiento.

Sélo tengo dos cosas que
agregar: gracias, maestro; se te va a

extrafiar mucho y por un buen rato.
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Se cumplira el cincuenta aniversario
de la constitucion del SPAUNAM

Lic. José Enrique Pérez Cruz

ace casi cincuenta afios se constituyd

el SPAUNAM, un poco por la lucha de

los derechos laborales del personal

administrativo y su huelga de 83 dias,

con los que se logré la firma del Con-

venio Colectivo de Trabajo, el perso-
nal académico intenté seguir el ejemplo ya que ellos lo
habian conseguido.

Antecedentes: Convocatoria del Consejo Sindical

Durante los dias 24 al 26 de agosto de 1973, se celebrd
la Primera Reunidn Nacional de Profesores e Investiga-
dores de Ensefanza Media y Superior, que habia sido
convocada por el Consejo Sindical de la UNAM. El acto,
fue celebrado en el auditorio de la Facultad de Ciencias
en Ciudad Universitaria. Ahi se formé la Coordinacién

"“Festejando el indulto”
Enrique Miguel

Tinta sobre papel algodén
2018

Nacional para la Organizacién del Personal Académico
de Ensefanza Media y Superior. Asistieron 310 partici-
pantes de diecinueve universidades e instituciones de
todo el pais. El objetivo principal era la promocion sin-
dical enlas instituciones de ensefianza media y superior
de la Republica Mexicana.

El 12 de octubre, se constituyd la Coalicién de
Organismos Magisteriales de la UNAM. La integraban
la Asociacion de Profesores e Investigadores de Carrera
de la UNAM (APIC), el Consejo Sindical, la Federacién
de Uniones de Profesores de la Escuela Nacional Prepa-
ratoria (ENP) y el Consejo de Comisiones Sindicales del
Colegio de Ciencias y Humanidades.

El 18 de octubre, siguiente la Coaliciéon de Orga-
nismos Magisteriales de la UNAM presenté un pliego
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petitorio al rector Guillermo Soberén en el que basica-
mente demandaba la retabulacion general de sueldos,
a partir de un estudio socioeconémico elaborado por la
Federaciéon de Uniones de Profesores de la ENP, pliego
petitorio que fue publicado en un desplegado el dia
veintitrés de octubre. Emplazaban ala UNAM aresolver
las demandas a mas tardar el 30 de octubre.

Ante la respuesta positiva, aunque unilateral de
las autoridades de la Institucién los integrantes de la
Coalicién se plantearon la necesidad de formar un sin-
dicato de profesores e investigadores que estuviera en
condiciones de demandar la firma de Convenio Colec-
tivo de Trabajo. La Coaliciéon se planteaba un proyecto
sindical a partir de una afiliacion libre, voluntaria, repre-
sentativa, democrética e independiente.

Por ello, cuando el veintiocho de junio de 1974, en
sesion del Consejo Universitario que fue convocado con
el fin de aprobar el nuevo Estatuto del Personal Acadé-
mico. El mismo dia la Coalicién de Organismos Magiste-
riales, habia convocado a una Asamblea Constitutiva del
Sindicato del Personal Académico de la Universidad
Nacional Auténoma de México, por medio de una comi-
sién organizadora para el dia trece de julio de ese afio, un
especialista del tema afirmaba que el nuevo estatuto
“pretendia ser un freno al proceso de sindicacion”.

El trece de julio de 1974 fue creado el Sindicato
del Personal Académico de la UNAM (SPAUNAM), en el
auditorio de la Facultad de Ciencias con la asistencia
aproximada de 2000 profesores, ayudantes, investigado-
res y otros de diferentes categorias que laboraban en la
UNAM. En el acto se aprobaron los Estatutos de la orga-
nizacién y la Declaracién de Principios, basada en 10

“Paganini”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
1998

" José Woldenberg K. Historia Documental del SPAUNAM. Ediciones de Cultura Popular,
FCPySy Facultad de Ciencias. México, 1988.:148
*Idem.:149

principios, 1. Principio democratico 2. Principio represen-
tativo 3. Principio de independencia 4. Principio de soli-
daridad 5. Principio de libertad de asociaciéon 6. Principio
de la autonomia 7. Principio de transformacién 8. Princi-
pio de defensa de la cultura 9. Principio de direccién y
alcance de la funcién educativa 10. Principio de respon-
sabilidad. La profesora Cristina Madrazo ley6 el discurso
inaugural recalcando: “la necesidad y el derecho del
profesorado de la Universidad para organizarse y hacer
valer sus derechos mediante el ejercicio de la accion
sindical”." Ahi se acordé realizar en un plazo de tres
meses el primer Congreso del SPAUNAM. Ahi se eligié a
una estructura organizativa provisional y que posterior-
mente se elegiria a un Comité Ejecutivo definitivo.

A partir de la Asamblea Constitutiva del
SPAUNAM se realizaron las asambleas en cada una de
las dependencias universitarias y se formaron las sec-
cionesy se eligi¢ a los delegados en un plazo no mayor
a tres dias y el 19 de julio se realizé el primer Consejo
General de Representantes, en el auditorio de la Facul-
tad de Ciencias.

Inmediatamente después y con el apoyo oficial
el veintidds de julio se fundd la Federacién de Asocia-
ciones del Personal Académico que fue la reaccién de
quienes apoyaban a las autoridades universitarias con
el fin de intentar contrarrestar los esfuerzos del recién
formado SPAUNAM. El evento se llevé a cabo en el
auditorio de la Facultad de Ingenieria. Los asistentes
provenian de las facultades de Derecho, Odontologiay
la Unién de Profesores de Educacién Fisica. Contra lo
que sucedié en la constitucién del SPAUNAM, quienes
ocuparon el presidium, no consultaron a los presentes
si estaban de acuerdo que ellos estuvieron ahi, propu-
sieron que estuvieran representantes de las organiza-
ciones convocantesy unavez ahi se pregunté alosde la
mesa que, si estaban de acuerdo en constituira la Fede-
racion, a nadie mas, y al decir estos que si, se procedié a
declarar constituida a la organizacién. Hasta ese
momento se dijo que si alguien queria mas hacer uso
de la palabra. De esa manera se iniciaron las labores de
esa organizacion pro-autoridades universitarias.”

Del doce al catorce de octubre se desarrollé el
Primer Congreso General Ordinario del SPAUNAM en
el auditorio de la Facultad de Ciencias.

Ahi se ratificd a los miembros del Comité Ejecuti-
vo que estaba encabezado por Eliezer Morales Aragén

como Secretario General.F
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“Alcanzando a Tochtli”

Enrique Miguel

Oleo sobre tela
2020

Frente a la "burocracia dorada”,
sindicalismo verdadero

Diana Valeria Galvan Suaste

a reforma a la Ley Federal del Trabajo del

2019 ha sacudido a la Universidad Nacio-

nal en su relacién laboral con el sector aca-

démico. El accidentado proceso de consul-

ta a los trabajadores académicos, requeri-

do por la reforma para darle legitimidad a
su contrato colectivo, ha evidenciado un par de cosas
respecto al funcionamiento de la AAPAUNAM,; la pri-
mera e inocultable: que las cifras de abstencionismo
del primer intento de consulta son el resultado de un
sistema politico de coaccién estructurado por cuadros
burocréticos que militan en contra de la lucha de los
trabajadores, sistema que durante todo este tiempo se
ha encargado de fomentar un ambiente de despolitiza-
ciény apatia entre los profesores.

La segunda es que, luego de muchos afos de
conveniente letargo la Asociacion se vio obligada a movi-
lizarse, la exigencia de la autoridad del Centro Federal de
Conciliacién y Registro Laboral interrumpié la rutina de
simulacién que la secretaria general lleva a cabo en su
Casa Club, forzdndola a levantarse de la mesa de su “co-
medor sindical” para emprender una apurada camparia
de colores a favor de un “si” desorientado y hueco. Jamas
se habia visto que la AAPAUNAM se meneara tanto, ni en
las campanas de eleccién de su comité ejecutivo.

Frente al movimiento activado por profesores
bajo el lema #UNAMnopaga y frente a la creacién de
otro sindicato académico, el SITTAUNAM, lo que queda
es la desolacién de encontrar que la Universidad ha
procurado una estructura que lejos de apoyar al trabaja-
dor académico ha servido como instrumento de neutra-
lizacion de cualquier protesta u organizacion colectiva
verdadera, ademas de servir de velo para ocultar la seve-
ra precarizacion del trabajo de los profesores y la desi-
gualdad de condiciones en las que se encuentran. Ante
los resultados de la segunda oportunidad que la autori-
dad del Centro Federal de Conciliacién y Registro Labo-
ral le dio al sindicato blanco, parece que la lucha acadé-
mica por la democracia sindical y la negociacién colecti-
va verdadera debe asumir otras estrategias.

“Chango apenado”

Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2020

Condiciones favorables
para el sindicalismo verdadero

La otra cara de esta moneda la da el STUNAM, al que
por fin la ley ha alcanzado en la vanguardia del ejercicio
democrético sindical. No nos cansamos de presumirlo,
la membresia estd acostumbrada a desenvolverse en el
escenario de la representatividad y la libertad para ejer-
cer la democracia, prueba de ello es el éxito de partici-
pacién en la consulta de legitimacion de nuestro Contra-
to Colectivo. La reforma laboral nos esté confirmando a
gritos que la vigencia del sindicalismo es innegable, ello
obliga a renovar los votos que lo comprometen con la
libertad sindical, es decir, consigo mismo, porque

“(...) ser partidarios de la libertad sindical exige, en pri-
merlugar, ser partidarios del propio sindicalismo y, en
segundo lugar, del conjunto de valores asociados a él
para que pueda desarrollarse libremente, es decir, de la
democracia, la independencia, la educacién y forma-
cién, las libertades politicas méas generales, la vigencia
del Estado de derecho ylas formas juridicas concretas
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Legado Sindical

“Perrita juguetona”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2016

e

que protejan esa libertad e impidan a otros agentes
(patronales o gubernamentales) la intervencion en los
asuntos propios de los trabajadores y sus sindicatos.”
(Rodriguez Fuentes, 2009)

Las condiciones juridicas finalmente se vuelven
favorables, el desarrollo del sistema de partidos en Méxi-
co ha permitido desmonopolizar el poder ejercido por el
régimen politico que habia prevalecido y que controlaba
a gran parte del sindicalismo del pais. En medio de estos
avances se asoma la necesidad de una evaluacion del
momento en el que se encuentra el Sindicato de Trabaja-
dores de la UNAM, es buena hora para radicalizar las
estrategias de defensa de los valores del sindicalismo,
aceptando las tareas que éstos imponen.

La salud de la democracia depende del cultivo de
una actitud democrética, reproducir la cultura de la parti-
cipacion es primordial y no debe abandonarse. El camino
para las organizaciones sindicales exige ser independien-
tes, responsables y conscientes de que la democracia
sindical exige un lugar para la formacién de trabajadores
que la ejerzan. EI STUNAM debe aspirar a garantizar un
espacio en el que el trabajador cree y fortalezca su cons-
ciencia de clase, haciéndonos responsables de nuestra
propia libertad y de nuestra historia.

La anterior observacién se brinda en favor del
papel que el verdadero sindicalismo universitario debe
tomar ante las coyunturas que ya se hacen sentir. En
medio de la realidad laboral académica exhibida por la
serie de eventos desafortunados que se han venido mani-
festando, la Universidad tiene en la puerta el proceso de
eleccién del nuevo rector por la Junta de Gobierno y eso,
sabemos, despierta el clamor por la democratizacion de
la UNAM.

Viejos conocidos, nuevas coyunturas

En recientes declaraciones, Luis Alvarez Icaza, secretario
administrativo de la Universidad y aspirante a rector, ha
aceptado ser nombrado bajo el titulo de “casta dorada”,
sus indolentes argumentos caen pesados justo en el cen-
tro del descontento de la comunidad universitaria, no
aterrizan bien en medio de las insistentes criticas a los
procedimientos antidemocréticos que tienen lugar en la
institucion.

A propdsito de la elocuente declaraciéon de Alva-
rez lcaza,me permito remover las paginas de la historia y
traer a la memoria la lucha sindical que se dio en 1977, en

ese entonces el STUNAM logré trascender hacia un sindi-
cato Unico que unia el impulso de los trabajadores admi-
nistrativos con el aliento intelectual de los académicos; la
magnitud de la fuerza que representaba esta conforma-
cién sélo pudo ser detenida con el uso de la fuerza repre-
siva policial que rompié la huelga declarada ante la nega-
tiva del reconocimiento del STUNAM por parte de la
administracion universitaria. De aquella fecha hasta ahora
se debe sefalar el enorme peso que ha cobrado el apara-
to burocratico administrativo que se erige como militante
opositor a la lucha de los trabajadores, administrativos o
académicos por igual. La respuesta al movimiento sindi-
calista del 77 fue el fortalecimiento de la burocracia que,
luego de dividir al sindicalismo, lo rebasé.

Las intenciones de democratizar a la Universidad
colisionan con el muro kafkiano de la “burocracia dora-
da" que ha perfeccionado un sistema politico de coac-
cién de las voluntades que se despliega a través de meca-
nismos diferentes para cada caso pero que de cualquier
manera anulan cualquier movimiento a favor del cambio
en las formas de la organizacién universitaria. Asi, la buro-
cracia universitaria conformada en sustancia por muchos
de esos integrantes de la “casta dorada”, profesionales
del gobierno universitario, mantienen a raya los proyec-
tos entusiastas que emergen cada tanto, ahi esta la expe-
riencia del Congreso Universitario que tuvo lugar en el
90, impulsado por el movimiento estudiantil del CEU;
aquel esfuerzo fue contrarrestado con el conservaduris-
mo que identifica a la administracién universitaria, la que
apost6 al desgaste y a la condicion volatil de la comuni-
dad estudiantil sujeta a la expiracion de su actividad den-
tro de la Universidad.

Efectivamente, el sindicalismo de la UNAM perdié
la energia de los académicos, pero éstos nos legaron el
espiritu que le da sentido a nuestra causa, esta en nues-
tros estatutos y en nuestro origen. A mitad de una trans-
formacion en la configuracion del Estado mexicano, la
coyuntura que atravesamos precisa ir al pasado para
retomar las promesas con las que nos comprometimos
en el pasado. Conocemos de tiempo atras al enemigo,
ese aparato conservador que defenderé a toda costa sus
privilegios. El reto es superar los vicios gremialistas que
pueden acabar por hacernos ajenos a la demas comuni-
dad universitaria; debemos estar dispuestos a asumir una
identidad que se oriente hacia el involucramiento del
trabajo en las funciones sustantivas de la Universidad, asi
demostrar que el sindicalismo no “trastorna” la vida uni-
versitaria, sino que es pieza clave para la transformacion
democrética de la Universidad. F
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Probabilidad binomial o de
cémo no perder en los “volados”

M. en C. Julio César Dominguez Galvan*

anzar una moneda al aire, accién que cono-
cemos como “tirar un volado”, es una de
las formas més democraticas que hay para
salvar una discusién: si td y tu “crush” no se
ponen de acuerdo por que uno quiere ir al
cine y otro a ver un partido de futbol -
suponiendo que ambos eventos coinciden en horario-
o si en tu familia no logran convencerse mutuamente
porque algunos quieren ir de vacaciones a la playa y
otros prefieren un destino colonial. No falta quien diga
"ok, un volado”, se lanza la moneda y quien resulta
ganador disfruta la victoria y a quien le salié un resulta-
do desfavorable no le queda més que apechugar... o
pedir el también clasico “2 de 3", apostando a que la
diosa fortuna le sonria en esta nueva oportunidad.

“Versiéon de ‘El cumpleafios™
Enrique Miguel

Oleo sobre tela

2023

Pero imaginemos que alguien se presenta ante ti
y te dice: voy a tirar lamoneda 10 veces; si sacas exacta-
mente dos “aguilas”, te doy 100 pesos, si no, me das
50. O sea, con que tU saques “aguila” en justamente
dos de los 10 volados te llevas una cantidad nada des-
preciable para tan poco tiempo. Suena a dinero facil y,
cuando eso sucede, hay que tener cuidado.

Los ensayos Bernoulli

Por rara que suene, esta idea es muy facil de entender,
sobre todo porque tenemos muchos ejemplos a mano.
Un ensayo Bernoulli es un experimento aleatorio que
sélo tiene dos resultados posibles. El caso del volado es
el mas tipico: tiras una monea y, o sale “sol”, o sale

*Consejero Universitario,
representante del sector administrativo del STUNAM
fdex2000@yahoo.com
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"aguila”, no hay més. Pero hay muchos otros casos. Por
ejemplo, tirarun dado y esperar a que te salga un niime-
ro en especifico, digamos 5: aqui solo hay de dos
sopas, o te sale el 5 0 no. También las preguntas en un
examen que tienen cuatro opciones de respuesta cada
una: si lo resuelves de forma aleatoria -o sea, aplicas la
de “Ave Maria, dame punteria”- elijes la correcta o no.
O puede ser una caja con focos en los que se hallan
revueltos los que estan fundidos y los que no; si elijes
uno al azar, o bien te toca uno en buen estado o no.

Ahora bien, el hecho de que un ensayo Bernoulli
tenga sélo dos posibles resultados (ambos determina-
dos Unica y exclusivamente por el azar) no significa
necesariamente que la probabilidad de que ocurra
cualquiera de ellos es la misma para ambos. En el caso
del “volado” si pasa: la probabilidad de que salga “sol”
esde 1/2,lade que salga “aguila” también es 1/2.

Pero veamos qué ocurre en los otros ejemplos. Si
tiramos un dado -que no estd amafado- la probabilidad
de que si salga el nimero 5 es de 1/6, porque sélo una
de las caras del dado tiene un 5 y son seis caras en total,
pero la probabilidad de que el nimero no sea 5 es de
5/6. Lo mismo ocurre con la pregunta de opcién multi-
ple en el examen respondido de forma aleatoria: la
probabilidad de elegir la respuesta correcta es 1/4,
mientras que la probabilidad de errar es 3/4.

Por lo regular, si en un experimento Bernoulli se
da el resultado que nos interesa analizar, a este se le
denomina “éxito”, mientras que al resultado que no
deseamos se le denomina "“fracaso”.

Cadavolado es cosa aparte

Ya tenemos claro que un volado -y muchas otras situacio-
nes- se comportan como un ensayo Bernoulli, pues sélo
tienen dos resultados posibles. Esa es la primera condi-
cién que debemos tomar en cuenta para saber si la
apuesta que nos proponen Nos conviene o no, algo que
descubriremos con ayuda de un poquito de matematicas.

“Nosferatus”
Alejandro Barreto
Linografia y acuarela
2017

Ahora bien, lo que es muy importante es perca-
tarnos de que cada vez que se tira la moneda al aire, el
resultado no depende de ninguna manera del lanza-
miento anterior y, del mismo modo, un lanzamiento no
influye en lo absoluto en el resultado del siguiente.
Dicho de otra forma, cada resultado de un volado es
independente de cualquier otro.

Como ya estamos de acuerdo en que cada vola-
do es un ensayo Bernoulli, entonces cada uno de los 10
ensayos seran independientes entre si. Y esta es la
segunda condicién que nos interesa: cada ensayo es
independiente de los demas. Eso también ocurre en el
lanzamiento del dado: el resultado de una tirada no
afecta el resultado de la otra. Lo mismo con las pregun-
tas de opcién multiple: dado que estamos suponiendo
que se elije la respuesta al azar, si son varias preguntas
la opcién que escojamos para una no afecta en la elec-
cion de respuesta en la siguiente pregunta. O con la
caja de focos: si elegimos sin ver un foco cualquiera,
cuando tomo unoy luego otro, la eleccién del segundo
no tuvo nada que ver con la del primero.

Sin cambios inesperados 3 eh?

Cuando tiramos un volado, ademas de que el resultado
de uno no influye en el otro, la probabilidad de que
salga unau otra cara siempre es lamisma: 1/2 para cada
una, o en su expresion decimal, 0.5. Eso no va a variar
no importa la cantidad de volados que tiremos: la pro-
babilidad de que salga “aguila” serad siempre igual a
1/2. Y lo mismo ocurre con el dado o la respuesta
correcta de la pregunta de opcién multiple. La probabi-
lidad de que se cumpla la condicién buscada siempre
eslamisma para cada ensayo.

¢ De cuantas maneras puede hacerse?

Queda una cuestion mas que abordar para entrarle de
lleno a calcular la probabilidad que tenemos de ganar
la apuesta que se presenta al principio: se trata de las
formas en que pueden salir esas dos “aguilas” en los
diez volados. Hagamos una tabla con 10 celdas en
donde coloquemos una “A" para “aguila” y una “S”
para “sol”. Endiez volados, podria ocurrir lo siguiente:

[sIsfs[als[s[s[Aa]s]s]

O también de estaforma

[Als[s[s[s[s[s[s[s][A]
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“Cebra en Cayuco”
Enrique Miguel

Tinta sobre papel algodén
2022

O también de esta forma

(AlAafs]s|s|s[s|s[s]s]

Hacer este ejercicio con todas las posibilidades
de acomodo nos llevaria mucho tiempo. Y la pregunta
de fondo es jde cuantas formas es posible acomodar
dos “A" en 10 casillas si las ocho restantes son para las
“S"? Larespuesta a ello estd en un concepto matemati-
co muy interesante: combinaciones.

En forma general, supongamos que tenemos no
10, ni 50, sino “n” volados, y queremos que salgan cierto
numero de “aguilas”, digamos “k” (donde k es un nime-
ro menor o igual a n, de lo contrario estariamos en un
sinsentido). Si queremos saber de cuantas maneras pue-
den salir esas “aguilas” en esos “n” volados, entonces
una calculadora cientifica -fisica o virtual- nos puede servir
mucho. En la calculadora cientifica buscamos la tecla que
dice y esa nos ayudaré a encontrar ese nimero de mane-

ras. En el caso que nos ocupa, hariamos lo siguiente:

Teclas que presionamos en |z calculadora (en ese orden)
10 | ncr | 2
Cémo se ve en la calculadora es secuencia de teclas
10C2
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Si después de hacer lo anterior presionamos la
tecla tendremos el resultado buscado: 45. ; Qué signifi-
ca eso? Que, hay 45 formas en las que pueden salir 2
"aguilas” en 10 lanzamientos de monedas. Ni una mas,
niuna menos.

Ahora si, calculemos
la probabilidad de ganar la apuesta

En probabilidad se Illama distribucién binomial a una
situacion en la que se cumplen tres condiciones:

1. Se tienen n ensayos Bernoulli, o sea, experimentos
enlos que sélo hay dos resultados posibles.

2. Cadaensayo esindependiente de otro.

3. La probabilidad de “éxito”, es decir, de que se cum-
pla la condicién que nos interesa, es la misma para
todosy cada uno de los ensayos.

Y cuando lo anterior se da, es muy facil calcular pro-
babilidades. La férmula es la siguiente:

ncx * pan—x

iNo te saques de onda! Se ve ruda la férmula,
pero verds que es mas docil de lo que parece. Para
poder aplicarla, primero hay que ver qué es cada cosay
luego hacemos cuentas:

B 12 es el ndmero total de ensayos. En este caso, es el
ndmero total de volados, o sea, 10.

B xes el nimero de éxitos que buscamos. En nuestro
problema, es el nimero de “aguilas” que queremos
que salgan, es decir, 2.

B p es la probabilidad de “éxito”. Para el problema
que estamos resolviendo, es la probabilidad de que
salga “aguila”, que como dijimos antes, es 0.5.

B g es la probabilidad de “fracaso”. En este caso, es la
probabilidad de que salga “sol”, que también es 0.5.

Si sustituimos todos los valores en la férmula, la
probabilidad de que salgan dos “aguilas” en diez vola-
dosseriaigual a

10€2 = (0.5)%(0.5)1°"2 = 102 = (0.5)*(0.5)®

Falta ahora hacer las cuentas con ayuda de la
calculadora cientifica. Te pongo de nuevo cémo hay
que escribirloy cémo se vaaveren la pantalla

Teclas que presionamos en la calculadora [en ese orden)

lofner[ 2] X[ (Jos[) [AJ2[x]([os[)][~]8

Cémo se ve en la calculadora esa secuendia de teclas

10C2X[0.5)" 2X0.5)"8

Luego presionamos... y nos da j0.043945312!
.Y eso qué diablos significa? Pues nada menos que

"Tarde de paz”

Enrique Miguel

Tinta sobre papel algodén
2022

tienes algo asi como un 4.39% de probabilidades de
ganar la apuesta. jBajisimo! ; No crees?

Probabilidad...una ramaincomprendida

Es muy comdn dar una interpretacion equivocada a ciertos
eventos gobernados por el azar. En el ejemplo que hemos
visto, parecia facil sacar dos aguilas en 10 volados. {Voy por
esos $100! Pero el truco esta en una palabra que casi siem-
pre pasamos por alto: la apuesta es que saques exactamen-
te dos "aguilas”. No tres, ni una, ni ninguna otra cantidad:
exactamente dos. Eso lo complica todo, como ya vimos.

Otra idea errénea es suponer que los volados
anteriores influyen en los que vienen. Por ejemplo,
supongamos que ya se tiraron 8 de los 10 volados y
todos salieron “sol”. Es comln pensar: las siguientes
son “aguilas” porque ya salieron muchos “soles” o
porque “ya me toca”. Recordemos: cada resultado de
un volado es independiente de otro...y eso también
tiene suimpacto ala hora de las cuentas.

Asi que cuidado con las apuestas que parecen
faciles de ganar...un poco de probabilidad suele

demostrarque noesasi. F
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LA GALERA

Crénica bastarda

de una visita al Palacio de Bellas Artes:
El Ballet Folklérico de Amalia Hernandez

Raymundo Orta*

esde nino, para ser mas exacto, entre

los 6 y 13 afios, fui a clases de danza

regional en la Casa de Cultura que

estaba cerca de la casa de mi mama

en la colonia Portales. La experiencia,

quizas en un inicio solo por el zapa-
teado, pero mas adelante por las distintas culturas que
representa la musica tradicional mexicana, fue lo que
me dejé enamorado del ballet folclérico. Sin duda,
tomando como referencia el arte de la danza, “las emo-
ciones también se transmiten o comparten en gran
medida en forma no-verbal.” (Davis, 2010: 230)

Antes de continuar con este relato, es necesario
explicar que este texto tiene como finalidad desarrollar
distintos conceptos de la psicéloga Flora Davis y del

“Lunes de cerro”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2021

antropdlogo y lingliista Edward Sapir, tales como el
lenguaje no-verbal y las distintas dimensiones del len-
guaje, respectivamente; conceptos que se iran suman-
do a esta crénica sobre lo que vivi aquella mafiana de
domingo en el Palacio de Bellas Artes cuando fui a ver
el Ballet Folclérico de Amalia Hernéndez.

Dice Flora Davis (2010) que “algunos cientificos
han llegado a afirmar que el lenguaje hablado seria impo-
sible sin los elementos no-verbales” (227), con lo que me
pregunto ;la danza como ritual fue clave para conseguir
las expresiones verbales? Digo, para Edwar Sapir (1994) la
forma externa es lo Unico constante que existe en el len-
guaje, es decir que “su significado interior, su valor o
intensidad psiquicos varian en gran medida de acuerdo
con la atencién o con el interés selectivo del espiritu, y

*Adjunto a la Secretaria de Prensa y Propaganda del STUNAM,
director del proyecto Zine STUNAM
@CompaRayOrta
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“Banda mixteca”
Enrique Miguel
Oleo sobre tela
2015

asimismo —ocioso es decirlo— de acuerdo con el desarrollo
general de la inteligencia”. (21) Esto insinta que las
expresiones no-verbales fueron estrictamente necesarias
para conseguir el lenguaje humano, de manera que la
danza como ritual fue parte de esta importantisima condi-
cion de los seres humanos. La danza nos puede decir lo
que fuimos, pero también lo que somos y seremos.

Asomado desde el tercer piso del Palacio de
Bellas Artes, la parte més alta de las butacas —fui a esa
secciéon principalmente por su accesible costo de
$300.°° pesos, y por la panoradmica que brinda de tan
bella y monumental arquitectura art decé-, rodeado de
decenas de espectadores y de mi familia, escuché las
maravillas de una variada orquesta de musica tradicio-
nal mexicana: percusiones, cuerdas, vientos y cantan-
tes, “las interjecciones y palabras imitativas de sonidos
del habla normal se relacionan con sus prototipos natu-
rales del mismo modo como el arte, producto puramen-
te social o cultural, se relaciona con la naturaleza.” (Sa-
pir, 1994: 12) Y es que no solamente imitar el sonido de
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las aves con flautas, clarinetes y ocarinas es lo que lleva
al espectador a una historia primitiva, e incluso prehis-
panica; son las voces y las letras que narran la historia
que esconden los distintos pueblos y culturas de Méxi-
co. Eso es la riqueza de la lengua y del habla. Sobre la
dimension bioldgica del habla, dice Sapir (1994):

El habla es una actividad humana que varia sin limites
precisos en los distintos grupos sociales, porque es una
herencia puramente histérica del grupo, producto de
un hébito social mantenido durante largo tiempo. Varia
del mismo modo que varia todo esfuerzo creador, quiza
no de manera tan consciente, pero en todo caso de
modo tan verdadero como las religiones, las creencias,
las costumbres y las artes de los diferentes pueblos”
[...] el habla es una funcién no instintiva, una funcién
adquirida, 'cultural”. (10)

;Qué otra cosa es un ballet folclérico sino una
explosion de cultura? Se trata de la manifestacion viva e
infinita del tiempo, el pasado plasmado en movimiento,
cantos y cadencia, el presente que grita la voz de los ante-
pasados a través del canto, la musica y la danza. Sapir
(1994) considera que, no instintivo, el lenguaje es un
método exclusivamente humano que sirve para “comuni-
car ideas, emociones y deseos por medio de un sistema
de simbolos producidos de manera deliberada”. (14)

“Tarde de transporte”
Enrique Miguel

Oleo sobre tela

2018

Entre tantos simbolos que vi de este ballet, la
vestimenta es algo que absolutamente no pasa desa-
percibido, los colores, las formas, algunas mas creativas
como los alebrijes, los cabezones de la costa oaxaquena
olos grandes y altos sombreros con plumas de aves, nos
hace recordar que el lenguaje es “una relacion simbdli-
ca peculiar”, se trata de un “sistema plenamente forma-
do dentro de la constitucién psiquica o ‘espiritual' [de
los seres humanos].” (Sapir, 1994: 17) Se respiraba la
magia de la danza y la musica dentro de Bellas Artes,
una comunién de los espiritus ahi reunidos: el publico
con sus artistas, los artistas con su escenario, el escena-
rio con su monumental palacio, el recinto en uno de los
paises mas bellosy lleno de tradiciones que hay en todo
el mundo. En este punto, otra vez cito a Sapir (1994):

El mundo de nuestras experiencias necesita ser simplifi-
cado y generalizado enormemente para que sea posi-
ble llevar a cabo un inventario simbdlico de todas nues-
tras experiencias de cosas y relaciones; y ese inventario
es indispensable si queremos comunicar ideas. (19)

Por su parte, Davis (2010) considera que “Las
pautas de comportamiento que se utilizan para expre-
sar o negociar la intimidad, son las que emplean las
personas para hacer saber a las demas si son de su agra-

doono.” (229) Porejemplo, de cuando en cuando mira-
ba a los lados y me encontraba con los ojos de un publi-
co aténito y sorprendido lleno de emociones, los adul-
tos y los més viejos tenian el mismo rostro de sus hijos 'y
sus nietos. Mi familia y yo teniamos la misma miraday,
espero no equivocarme, todos en ese edificio sentia-
mos a coro las vibraciones de uno de los auditorios mas
bellos del pafs.

Y es que, el Palacio de Bellas Artes no solo encie-
rra sus exposiciones o eventos culturales como el Ballet
Folclérico de Amalia Hernédndez; estd cargado de una
simbologia mistica que nos habla de la gran pretensién
por demostrar la grandeza de las y los mexicanos.
Como dice Sapir (1994): “Mientras no poseamos el
simbolo, no podremos sentir que tenemos en las
manos la llave capaz de abrir el conocimiento o la com-
prension inmediata del concepto” (25), y este palacio
es por si mismo el concepto que simboliza lo que fui-
mos, somos y seremos como cultura. Sus paredes son
un mapa que descifra el rostro y la mirada que tenemos
en este maravilloso pueblo, ain con sus violentos, cosi-
ficadores y malnacidos “asegunes”.

No solo el gran espectaculo de este ballet folclérico
nos hace recordar que podemos derrotar la cultura que
nos tocd vivir como latinoamericanos, es decir, este mundo
donde tratan como putas a las mujeres en pseudo cancio-
nes ritmicas, y que “pretenden” (dicen) empoderar el cuer-
po de la mujer desde la palabra masculina; esta cultura de
muerte que intenta llevar al poder a la “narcocultura” a
cada rincon del pais. No se trata de regresar el tiempo y
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vivir en el pasado, podemos crear algo nuevo que supere
esta historia de terror que desaparece mujeres dia con dia
y hora tras hora, que orilla a los jévenes varones de todas
las edades a morir en los cérteles y en la violencia corrupta
de las calles de todo México. No solo podemos, sino que
tenemos la obligacién de transformar este mundo por
medio de la palabra, el arte y las emociones humanas,
principalmente porque “el lenguaje es una herencia anti-
quisima del género humano”. (Sapir, 1994: 31)

Despertar un domingo muy temprano para ir a
ver una funcion de ballet no me hard cambiar el mundo,
mucho menos porque soy de los privilegiados que
puede entrar a ver este tipo de espectaculos dentro del
Palacio de Bellas Artes. No quiero decir que el resto de
la poblacién cambiard de la noche a la mafiana por
entrar a este recinto a ver ballet, tampoco quiero insi-
nuar que esta mistica arquitectura cambiara las mentes
con tan solo mirar su grandeza.

Lo que si quiero es recordar que el arte es una
herramienta que transforma a la sociedad, y que es parte
del lenguaje como constructora de la cultura, “el lengua-
je, en cuanto estructura, constituye en su cara interior el
molde del pensamiento.” (Sapir, 1994:30) En todo caso,
necesitamos reestructurar el pensamiento para salvar
nuestras propias vidas de una decadencia cultural porque
“el lenguaje puede ser sélo la faceta exterior del pensa-
miento en el nivel méas elevado, més generalizado, de la
expresion simbodlica. [...], el lenguaje es, por su origen,
una funcién pre-racional.” (Sapir, 1994: 22)

Y es que me pregunto si parte de lo que concluyo
viendo este ballet es una revolucién social, y mi res-
puesta es si, ante todo porque siempre he dejado que
el arte me toque como cualquier otro tipo de lenguaje,
sea verbal o no-verbal:

(Arriba) “Canto a la luna” (Abajo) “Monije virtuoso”
Enrique Miguel Enrique Miguel
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Las senales no-verbales definen los papeles que le
tocard jugar a cada uno. Tratamos a las personas de
manera distinta, segun su sexo, edad y clase social; tam-
bién nos comportamos de acuerdo a lo que se espera de
nosotros y de nuestro papel en la vida. (Davis, 2010: 230)

Cuando caminaba en los pasillos una vez termi-
nada la funcién, rodeado de puros glieros privilegiados
como yo, no dejaba de sentir rabia porque no todo el
pueblo tiene la posibilidad de very sentir lo mismo que
senti en aquel momento. Y es que es estupido que lo
diga después de subirme a un elevador afrancesado de
los afios 20 porque posiblemente deberfa estar inten-
tando hacer algo por cambiar la desigualdad, quizés
gritar y rabiar con un megéfono por las calles porque
“El lenguaje es, primordialmente, un sistema auditivo
de simbolos”. (Sapir, 1994: 25) Pero me doy cuenta que
soy més estupido si no hago un verdadero balance de
lo que ocurre aqui en este intento de crénica.

La escritura es “la moneda de los simbolos visua-
les, como un coémodo sustituto de las mercancias y servi-
cios de los simbolos auditivos fundamentales.” (Sapir,
1994: 28) Este texto no solo contiene el relato de aquel
domingo tan lleno de luz que comparti con mi familia,
también encierra lo que no puedo decir auditivamente en
una charla, incluso con el resto de la comunidad universi-
taria. El habla, este acto tan increible, maravilloso y Unico
de los seres humanos, diria Sapir (1994), “es un hecho
casi tan impresionante como su universalidad.” (30)

Las formas escritas son simbolos secundarios de las
habladas —simbolos de simbolos—; y es tan estrecha la
correspondencia, que no sélo en teoria, sino también
en la practica de ciertas personas acostumbradas a la
lectura puramente visual, y tal vez en ciertos tipos de
pensamiento, las formas escritas pueden sustituir del
todo alas formas habladas. (Sapir, 1994: 27-8)

Salir a la calle después de la funcion del Ballet
Folclérico de Amalia Herndndez es como salir de la
caverna de Platén: una luz me ciega, alin estoy indeciso si
fue el sol el que deslumbré mis ojos, o fue el esplendor
del palacio el que nublé mi corazén. Bellas Artes me escu-
pid en su explanada en la banqueta de la Alameda Cen-
tral, ahi donde protestan los zapatistas y los mazahuas,
donde bolean zapatos un pufado de estafadores, donde
se pasean camaras millonarias tirando disparos de millo-
narios, donde los transelntes siguen indiferentes unos
entre otros, donde yo, tomado de la mano de mi esposa,
sentila grandeza de este bello México. F
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“Por mi raza hablara el espiritu”
en el tiempo, segun Vasconcelos

Ricardo Mufioz Munguia*

espués de un

largo exilio por

Estados Unidos,

José Vasconcelos

regresa a México

por invitacién de
Obregén, el general que habia sali-
do triunfante de la Revolucién y que
gobernaria el pais de 1920 a 1924.
Es asi que su arribo de Vasconcelos,
medio afio antes de la toma de
posesion de Obregdn, es nombra-
do por el gobierno provisional de
Adolfo de la Huerta como rector de
la entonces Universidad Nacional
de México. Tarea nada sencilla
pero, con la caida de Venustiano
Carranza, se veia un panorama dis-
puesto a recibir una nueva instruc-
cién educativa en Méxicoy, con otra
caida, la de Manuel Estada Cabrera
en Guatemala, se conjuntaba la
América Latina para que se plasma-
ra todo su territorio en el escudo
universitario, también coordinado
por el autorde La raza césmica.

El antes del lema universitario

José Vasconcelos toma posesion
como rector de la Universidad
Nacional de México en 1920, preci-
samente el 4 de junio, y en su dis-
curso de presentaciéon a su nuevo
cargo subrayaba algunos de sus
fines que debia enfrentar: “Los

“Versién del cuadro ‘Las meninas’
Enrique Miguel

Oleo sobre tela

2021

educadores de nuestra raza deben
tener en cuenta que el fin capital de
la educacién es formar hombres
capaces de bastarse a si mismos y
de emplear su energia sobrante en
el bien de los demas”, lo que sin
duda enmarca con la palabra “ra-
za"”, es que cobraba en él un espe-
cial sitio para unos cuantos, quienes
tendrian una mayor responsabili-
dad con la sociedad de su entorno,
un compromiso ciertamente educa-
tivo pero sin alejarse de la presencia
de Dios, como lo enfoca y aclara
inmediatamente después: “Esto
que tedricamente parece muy sen-
cillo es, sin embargo, una de las mas
dificiles empresas, una empresa
que requiere verdadero fervorapos-
télico”, un fervor que no abandoné
pero si un desencanto con el clero.
Es asi que la raza se alzaba para
hablar por un espiritu educativo
como eje motor de lo venidero, por
ello lo remarca de forma puntual:
“Para resolver de verdad el proble-
ma de nuestra educacién nacional,
va a ser necesario mover el espiritu
publicoy animarlo de un ardor evan-
gélico, semejante, como ya he
dicho, al que llevara a los misione-
ros por todas las regiones del
mundo a propagar la fe”. Asi daba
inicio a su labor al frente de la Uni-
versidad. Cabe mencionar que
estos fragmentos pertenecientes a

su discurso de toma de posesion
cobran relevancia un afio después
(1921), cuando Vasconcelos crea el
lema “Por mi raza hablara el espiri-
tu”, el que cuenta ya con mas de un
siglo en el corazén del escudo de
nuestra Maxima Casa de Estudios.

Nacimiento del lema universitario

Casi un ano después como Rector,
su propuesta de Vasconcelos para la
modificacién del Escudo de la Uni-
versidad, se presenta de manera
oficial el 27 de abril de 1921. En la
sesion celebrada por el Consejo de
Educacién de la Universidad, se
aprobé por unanimidad tal modifi-
cacién con el lema “Por mi raza
hablara el espiritu”, el que tuvo
como principal significado que le
daba este Consejo: “la conviccién
que la raza nuestra elaborard una
cultura de tendencias nuevas, de
esencia espiritual y libérrima. Sos-
tendrédn el escudo un &guila y un
céndor apoyado todo en una alego-
ria de los volcanes y el nopal azte-
ca”, con la inclusion de la llamada
“gran patria Hispano-Americana”
reflejada con el mapa de América
Latina. Es asf que su tino de Vascon-
celos por enmarcar la raza como
fuerza, el espiritu como meta de una
cultura es lo que habla y refleja hacia
las aulas en las que no se tenia la

*Licenciado en Ciencias de la Comunicacién, autor de una decena de poemarios,
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minima intencién de insertar una
ideologia Unica, tendencia partidista
o el fin de una clase, sino el de inser-
tar el conocimiento de calidad, algo
que no escatimé para apoyarse de
intelectuales, académicos, artistas
de gran relevancia y probado espiri-
tu revolucionario, es decir cambio,
mas alla de la propia Revolucion.

Segun el mismo Vasconce-
los, en el semanario que él dirigia,
El Antireeleccionista, también
acund el lema en 1909 “Sufragio
efectivo no reeleccion”. Su mirada
aguda le permitié profundizar en el
fondo de un pueblo avido de una
nueva sociedad que, enreferenciaa
los afos de la Revolucion Mexicana,
fue determinante el lema con el que
se identificaron entonces y que hoy
da garantia politica. Por ende, en
referencia a la Universidad, desveld
las palabras exactas para una nueva
cultura donde el conocimiento
fuera la esencia para trascender no
s6lo a un pueblo maltratado por el
analfabetismo que imperaba en
mas del ochenta por ciento de la
poblacion de ese tiempo, sino en el
tiempo venidero como medida de
defensa y poder del pueblo que
llevé a cabo, primero, en la Univer-
sidad y, después, como Secretario
de Educacién Publica para darle el
libroy la cultura a una sociedad que
se descubria a si misma con el
poder del conocimiento.

Después del lema universitario

Alrededor de quince afos después,
Vasconcelos se pronuncia sobre los
motivos del escudo universitario en
su discurso ante la Confederacion
Nacional de Estudiantes como "“El
hallazgo de un lema que comple-
mentara el nuevo escudo de la Uni-
versidad Nacional de México, me
resulté indispensable para formular
el propdsito y la orientacion de la
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“La vaca de Oaxaca”
Enrique Miguel

Bronce con base de marmol
2000

Universidad que se lanzaba al desti-
no por el impulso de la Revolu-
cion”. Y cierto es que fue a él a
quien le tocaria restaurar el Ministe-
rio de Educacién Publica que
Venustiano Carranza habia desapa-
recido, pero desde un esquema no
s6lo para el Centro, con mayor enfo-
que en el entonces Distrito Federal,
sino abarcando toda la poblacién
de México.

En ese mismo discurso, José
Vasconcelos corre la cortina para
dejar ver el espiritu del lema univer-
sitario: “Era indispensable introdu-
cir en el alma de la ensefanza el
concepto de lareligion, que es cono-
cimiento obligado de todo pensa-
miento cabal y grande. Lo que
entonces hice equivale a una estra-
tagema. Usé de la vaga palabra
espiritu, que en el lema significa la
presencia de Dios, cuyo nombre nos
prohibe mencionar, dentro del
mundo oficial, la Reforma protes-
tante que todavia no ha sido posible

desenraizar de las Constituciones
del 57 y del 17. Yo sé que no hay
otro espiritu valido que el Espiritu
Santo; pero la palabra santo es otro
de los términos vedados por el léxi-
co oficial del mexicano. En suma,
por espiritu quise indicar lo que hay
en el hombre de sobre natural y es
lo Unico valioso por encima de todo
estrecho humanismo y también, por
supuesto, més alla de los problemas
econémicos que son irrecusables,
pero nunca alcanzarfan a normar un
criterio de vida noble y cabal”.

La fuerza del lema “Por mi
raza hablara el espiritu” hoy ofrece
un dorado marco histérico vy, hace
poco mas de cien afnos, cuando se
acufid, se plantaban los pilares del
espiritu de trascendencia educativa
de la Méaxima Casa de Estudios de
México, la UNAM, que, el actual
escudo con su lema, encargaba
Vasconcelos: “lo dejes plantado en
la trinchera mas expuesta y bajo el
fuego tupido de la metralla”. F

Francisco José de Goya y Lucientes

Armando Gamez Padrén
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